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Salvador Martinez, en primer término, en el laboratorio de Neurociencias, donde investigan terapias para frenar Ia ELA. raa ARIONES

Neurociencias prepara el ensayo
clinico con pacientes para lograr

el farmaco contrala ELA

»La terapia con células madre por via intramuscular ha funcionado en ratones y no produce dafio en

humanos, por lo que los investigadores quieren probar su

SOL GIMENEZ

M Un posible tratamiento para
frenar los sintomas que produce
la Esclerosis Lateral Amiotréfica
(ELA) mejorando y alargando la
calidad de vida de los pacientes.
Ese es el objetivo de un grupo de
investigadores del Instituto de
Neurociencias, con su director,
Salvador Martinez, a la cabeza.
Para ello van a optar a dos convo-
catorias deayudas conlasque po-
der acometer un ensayo clinico
con personas.

Sus estudios con terapias avan-
zadas génicas y celulares abren
una puerta a la esperanza en el
tratamiento de esta enfermedad
incurable que afecta a unas 4.000
personas en Espana y de la que
cada ano se diagnostican 9oo ca-
sosnuevos. «Se trata de retrasar el
avancedelaELAylaaparicién de
sintomas graves que acaban con
lacalidad devida delos enfermos,
es decir, de cronificar la enferme-
dad como pasa con el cancer, no
de curarlay, senala Martinez.

Elreto ahora es realizar un en-
sayo clinico con pacientestras de-
mostrar primero con ratones y
después con un niimero muy re-
ducido de personas que el trata-
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beneficio clinico en el Hospital General de Alicante

miento con células madre saca-
das de la médula ésea del propio
paciente funciona y no produce
danos. «En la fase preclinica y la
fase uno del ensayo hemos visto

Investigadoras que trabajan en el proyecto de terapia celular. rara ARIONES

quelaterapia celular administra-
da por via intramuscular mejora
el misculo que la recibe compa-
randolo con el que no la recibe»,
explicaelresponsable delainves-

tigacién. Por eso ahora quieren
pasar ala fase dos. Esta fase, cuyo
objetivo es demostrar el beneficio
clinico de la terapia, se realizaria
enel Hospital General de Alicante

¥

La gran desconocida
que mata las
motoneuronas

» «No sabemos qué es lo que
causa la ELA, por lo que no lo
podemos atacar, indica el di-
rector del Instituto de Neuro-
ciencias, Salvador Martinez.
«Realizamos ensayos genéticos
y toxicos porque sabemos que
las neuronas mueren por una
alteracion genética o porque
alglin agente toxico las mata.
En el caso de la ELA mueren las
motoneuronasy, indica. «Lo
(nico que sabemos es que s
mas frecuente en personas que
realizan una gran actividad fisi-
ca, pero no el motivoy, afiade.
«El problema es que cuando
llega el diagndstico muchas
neuronas ya estan muertasy
queda poca reserva funcionaly,
lamenta. Las consecuencias
son la pérdida paulatina de
movilidad afectando al final al
hablaya larespiracion.

y en el Virgen de la Arrixaca de
Murcia -donde se llevé a cabo la
fase uno- y en ella podrian parti-
ciparentre 20y 40 pacientes. Mar-
tinez precisa que en este ensayo
se pincharian dos musculos, uno
conlaterapiacelularyotrosinella
yseria «doble ciego», es decir que
ni el paciente ni el propio médico
sabria en qué musculo se ha in-
yectado la terapia. Los resultados
se compararian y se realizaria un
seguimiento a los pacientes du-
rante dos anos.

El problema es que un ensayo
de este tipo es caro. «Con menos
de 200.000 euros no lo podemos
realizar porque se producen gas-
tos médicos en los hospitales»,
calcula el director del Instituto de
Neurociencias, centro mixto del
CSICylaUniversidad Miguel Her-
néndez de Elche (UMH).

La buena noticia es que el Ins-
tituto de Salud Carlos Il acaba de
abriruna convocatoria de ayudas
precisamente para ensayos clini-
cosno comerciales en fase dos por
valor de un millén de euros tras
anos de «sequia» porla crisis. Y la
Fundacién Luz6n -fundada porel
alto directivo de banca Francisco
Luz6n, enfermo de ELA- también
ha convocado ayudas para la in-
vestigacion por valor de 500.000
euros. A ambas opta Neurocien-
cias, que sabrd a mediados de
enerosi haresultado beneficiaria
y puede realizar el ensayo.

Sielequipo de Martinez consi-
gue probar el beneficio clinico de
la terapia todavia quedaria una
tercera fase de ensayo multicén-
trico para probar la medicacién
en un gran niimero de pacientes,
incluso a nivel internacional, y si
ésta resulta positiva ya se puede
considerar terapia y todos los en-
fermos tendrian derecho arecibir
el tratamiento en cualquier hos-
pital.



