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PREMIAN EN
BARCELONA UNA
CAMPANA DE DOS
ESTUDIANTES DE
LAUJI CONTRA EL
ABUSIVO
CONSUMO DE
ALCOHOL ENTRE
LOS JOVENES

E.M. CASTELLON
La campana publicitaria de dos es-
tudiantes de la Universitat Jaume I
de Castellon para concienciar a la
juventud sobre los peligros del
abuso de la ingesta de alcohol sin
control de forma periddica, se ha
valido el reconocimiento de un fes-
tival internacional, celebrado en
Barcelona.

Los estudiantes del Grado en Pu-
blicidad y Relaciones Publicas de
la Universitat Jaume I Manuel Pé-
rez y Pablo Ibanez han ganado un
bronce en la categoria Healthcare
del festival Drac Novell Internacio-
nal, por la campaiia «Bebe, pota,
bebe, repeat», que incide en los
perjuicios de binge drinking.

El Observatorio Espanol define
el binge brinking como un patrén
de consumo intermitente, en forma
de atracones, concentrado en se-
siones de pocas horas, asociado

‘Bebe, pota, "bebe, repeat - El
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principalmente a las noches de fin
de semana y que se realiza en gru-
po. Los jévenes, grupo de gran in-
cidencia de esta practica, son el
principal objeto de esta campana,
por su perfil de «bebedores abusi-
vos de fin de semana» y con «esca-
sa percepcion del riesgo».

Segtn indican fuentes de la UJI,
los impulsores de la campana bus-
can concienciar a la sociedad sobre
este problema entre la juventud y,
en especial, entre los menores de
edad.Para sensibilizar sobre esta
problematica, los estudiantes pro-
pone la creacién de unos artistas
llamados Menores y Thealcohol
que colaboran juntos en una can-
cion, «que se difundiria en emiso-
ras de radio como si fuera un nue-
vo hit musicay.

Ademas, la campana también
contempla la difusién de este

y el alcoholy, aportan los impulso-
res.

La edad media de inicio de los
adolescentes espanoles en el con-
sumo de drogas ha aumentado a
lo largo de la crisis econémica, en-
tre 2009 y 2014, al tiempo que se
ha invertido la tendencia
habitual en los tltimos
anos y ahora comien-
zan antes a consumir
alcohol que tabaco.
Asi se desprende de
la evaluacion final de
la Estrategia Nacional
sobre Drogas 2009-2016,
que muestra como la edad
de inicio en el consumo de alcohol
ha crecido ligeramente, de los
13,7 a 13,8 anos de media, mien-
tras que la de inicio del tabaco ha
pasado de los 13,3 alos 13,9 en el
mismo periodo.

Y en el caso del cannabis, la
droga mas consumi-
da entre los ado-
lescentes, la
edad de ini-

cio también
ha crecido
ligeramen-
te, pasando

de los 14,6 a
los 14,8 afios.
Segin las
estadis-

mensaje a través de un anuncio
publicitario y material grafico en
diferentes formatos para redes
sociales, prensa, medios
online, etc. «Se com-
pleta con un video-
clip protagonizado
por distintos in-
fluencers y una
lista en Spotify
que incluye dife-
rentes temas
que presentan
més situaciones
relacionadas
con los menores

Manuel Pérezy
Pablo Ibaiiez,
autores de la
campaiia. em

ticas historicas del Ministerio de
Sanidad, es la primera vez desde
1994 que se observa un consumo
de alcohol antes que el de tabaco,
ya que entonces se empezaba a los
13,5y 13,9 afos respectivamente.
Ademas, el informe también
muestra como entre 2009 y
2015 ha aumentado el
porcentaje de poblacion
general que consume
alcohol por atracén o
binge drinking, de
14,9% al 17,9%, y es la
tnica sustancia en la
que ha crecido el nimero
de consumidores considera-
dos «problematicos», ya que en
2015 habia 1.552.000 (1.550.000 en
2009). En otras sustancias ha caido
considerablemente ya que
en 2015 habia 15.000
consumidores
problematicos
menos de he-
roina, 45.000
menos de co-
caina y hasta
245.000 menos
de cannabis.




