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Rafael Matesanz » Nacido en Madrid, este nefrélogo fundd en 1989 la Organiza-
cion Nacional de Trasplantes. Por su papel clave en el aumento de donaciones, en
2010 la entidad gand el Premio Principe de Asturias de Cooperacion Internacional
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na eminencia en Castellén. El
doctor en Medicina y Cirugia
Rafael Matesanz imparte ma-
nana en el Paranimf de la UJI
una conferencia en la que repasard su
labor al frente de la Organizacién Na-
cional de Trasplantes (ONT). Creador del
modelo actual de donaciones, mundial-
mente conocido, este nefrélogo recién
jubilado llega a la universidad a expli-
car las causas de los 25 anos del lideraz-
go espanol en la materia (19.00 horas).

--El titulo de la charla es curioso: ‘Em-
presas con corazoén: la ONT’. (A qué
mercantiles se refiere? ;Cual es el men-
saje que quiere transmitir en el acto?
-Es muy simple. Nuestro sistema de do-
nacién y trasplante de érganos se ba-
sa en la solidaridad y el altruismo de la
gente, de su corazon, sin lo cual nada se-
ria posible. Pero a su vez, para que el sis-
tema funcione se precisa una organiza-
cién perfecta, gestionada como la mejor
de las empresas, la ONT. Lo que preten-
do resaltar son las muchas ensenanzas
que desde la entidad se pueden transmi-
tir al mundo de la gestién empresarial y
al de los recursos humanos.

--Espana aporto en el 2016 el 18,5% de
las donaciones registradas en Europa.
¢Qué caracteristicas han convertido a
Espaiia en un lider a nivel mundial?

-Son tres pilares fundamentales. Por
una parte, el espanol responde con ge-
nerosidad cuando el mensaje es el co-
rrecto, y en este caso lo ha sido. Des-
pués, la existencia de un sistema nacio-
nal de salud con una cobertura a toda
lo poblacién, lo que permite pedir a to-
dos que sean donantes porque todos,
si lo necesitan, van a tener acceso a un
trasplante sin ningun tipo de discrimi-
nacién. En tercer lugar, los resultados
se deben a un modelo organizativo, de

»» E| doctor Matesanz explicara su larga trayectoria en una conferencia en el Paranimf.

gestion integral de recursos, de per-
sonas, de informacién, que interna-
cionalmente se conoce como mode-
lo espanol, con unas personas clave,
los coordinadores de trasplantes. Des-
de 1989, el nimero de donaciones y
de trasplantes se ha multiplicado por
cuatro y el indice de donantes es hoy
en dia de 43,8 por cada 1.000 perso-
nas, el doble que la Unién Europea.

--En la provincia de Castelldn, a falta
de dos meses para acabar el aiio ya
hay 33 donaciones, por 30 en todo el
2016. ¢A qué lo atribuye?

-La vuelta de Javier Guasch al Hospital
General de Castellén es muy importan-
te. Le conozco mucho y es un referen-
te historico de la coordinacién de tras-
plantes, labor en la que es uno de los
mejores de Espana. Ha revolucionado
las donaciones en la provincia, que es-
te ano batird su récord histérico.

--El Hospital de la Plana desarroll6é en
2016 una ‘app’ para coordinar y comu-
nicar la donacion de 6rganos. ;Qué pa-
pel juega la tecnologia en el ambito de
la donacién y el trasplante?
~Cualquier adelanto tecnolégico que
ayude a la donacién es bienvenida. En es-
te caso, la app se dirige a mejorar el pun-
to clave del proceso, que es la detecciéon
del posible donante. Eso es muy impor-
tante, porque es el factor fundamental
del que depende que finalmente hayan
mads o menos donantes reales.

--¢En qué punto se encuentra la inves-
tigacion? ¢Qué trasplantes que hoy no
son posibles lo podrian ser en breve?

-Hay muchas lineas de investigacion en
marcha, algunas espectaculares, aunque
tardardn en pasar ala clinica, basadas en
la fabricacién de érganos bioartificiales
basados en las células madre del propio
paciente, lo que evitaria el rechazo. =



