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«Elfisioterapeuta es clave en
lainclusion del alumnado
con discapacidad funcional»

» La presidenta del comité cientifico de la jornada sobre fisioterapia
escolar asegura que, actualmente, hay un «grave problemas de ratios

NEREA SORIANO CASTELLO

M La inclusién de los fisiotera-
peutas en los colegios ordinarios,
formar parte de los gabinetes psi-
copedagogicos y mejorar la ratio
son las reivindicaciones que los
profesionales hicieron ayer en la
jornadainternacional «Fisiotera-
pia Escolar y Diversidad Funcio-
nal: dela escuelaalavidaadulta»
que se inauguré en la Universitat
Jaume I (UJI) de Castell6.

La presidenta del comité cien-
tifico, Beatriz Gémez, ylos miem-
bros Tino Silvestre, David Bellés
(del colegio Cardenal Cisneros de
Almassora) y Jaime Martinez, re-
saltaron la importancia de que la
Generalitat reconozca la figura
del fisioterapeuta escolar como un
elemento mds del sistema educa-
tivo ya que ello mejoraria el ren-
dimiento, la autonomia personal
y el nivel de participacién en la
vida escolar de los alumnos con
necesidades especificas por tras-
tornos sensorio-motores.

«El fisioterapeuta en la educa-
cién es una figura fundamental
para la inclusién del alumnado
con discapacidad funcional. Des-
arrolla un trabajo de interven-
cién directa sobre la patologia del
nino para prevenir y corregir los

GOmez remarca la
necesidad de educar
a los maestros y
ensefarles como
mover a los nifios

problemas estructurales y fun-
cionales, estimulando al maximo
sus capacidades. También realiza
una intervencién indirecta dentro
del colegio para facilitar la pre-
sencia del alumno en todas las ac-

tividades a través de la eliminacién
de barreras yla adaptacién del en-
torno educativo, asi como aseso-
ra a sus companeros», explic
Gomez.

En la Comunitat Valenciana, a
diferencia de otras comunidades
auténomas, la figura del fisiote-
rapeuta no estd dentro de los ga-
binetes psicopedagégicos, que
son los que deciden qué nifios ne-
cesitan atencién clinica y quienes
no, en base a un diagnastico. «Eso
es un error ya que, muchas veces,
el médico ve al nifo una vez al
anoy, aseguran.

Ademds, la presidenta del co-
mité aseveré que, actualmente,

hay un «grave problema» de ratios,
no tanto en cuanto al niimero de
alumnos por fisioterapeuta sino
por el grado de afectacion de los
mismos. «Es muy dificil decir un
niimero porque no es una cues-
tién de matemticas, depende del
grado de afectacién. Las ratios no
estdn adaptadas a las caracteris-
ticas de los nifos. Los ninos estan
clasificados en un despacho por
patologias pero, dentro de cada
patologfa, hay muchos grados de
afectaciony, explica Gémez. Segin
la fisioterapeuta, esta situacion
perjudica a los menores porque
«muchas veces nos encontramos
con nifios con un mismo diag-

noéstico pero con necesidades to-
talmente distintas».

Es por ello que los profesiona-
les piden formar parte de estos ga-
binetes psicopedagégicos esco-
lares para una mejor interven-
ci6n ya que ello «beneficiaria al
menor». «En los colegios somo
como extranos y llevamos tiempo
reclamando mds comunicacién
con la Conselleria de Educacién.
En la administracién hay mucho
desconocimiento de cudl es nues-
tro papel», aseveran.

Por su parte, Tino Silvestre
apunt6 que los equipos directivos,
en general, «no tienen esta vision
de trabajo multidisciplinar y co-
laborativo» que reclaman. «Ade-
mds de la parte de la atencion di-
recta con el alumno hay un trabajo
indirecto que no esta reconocido
y que es igual de importante. Este
trabajo consiste en la comunica-
cién con profesionales externos al
centro, el trabajo cooperativo con
los profesionales del centro, el
trabajo con las familias,...», anade
Silvestre. Gomez apostilla que «te-
nemos que dedicar un tiempo a
educar a los maestros y ensenar-
les como moverlos, cambiar de
posicion, etcr.

150 profesionales

En esta II Jornada Internacional
del ICOFCV, que cuenta conlaco-
laboracién de la conselleria de
Educacién, Culturay Deportes, se
dan citamds de 150 profesionales
que trabajan con personas con
discapacidad funcional en la es-
cuela reuniendo, ademas de a fi-
sioterapeutas, a maestros, psico-
logos o pedagogos.

Los asistentes conoceran de la
mano de expertos la realidad ac-
tual dela fisioterapia en los centros
educativos asi como de los tiltimos
avancesy herramientas para el tra-
tamiento e inclusién de los alum-
nos con discapacidad funcional.
Asimismo, también se abordara la
fisioterapia respiratoria en el siglo
XXlyla actualizacién en el manejo
de la patologia neuro-ortopédica
infantil. El actual sistema educa-
tivo garantiza la atenci6n a todos
los alumnos con diversidad fun-
cional. En la Comunidad Valen-
ciana existen 47 centros de edu-
cacion especial y 388 centros or-
dinarios con unidades especificas
de educacion especial. En unosy
en otros, el fisioterapeuta tiene un
papel clave.




