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LABORAL Las actividades deportivas ocupan actualmente a 194.000 personas en Espana,
el 1,1% del empleo. Muchas de ellas, con estudios superiores, luchan contra el intrusismo y la temporalidad.

Impulso legal para mejorar la
perspectiva de 60.000 titulados

Ana Romero. Madrid

Hay quien practica deporte siempre
v quien lo hace ciclicamente, pero
unosy otros han contribuidoa elevar
la participacion en actividades de-
portivas en Espaiia, pasando del 25%
de ciudadanos activos en este ambito
en 1980 a alcanzar el 45% tres déca-
das después.

La lucha a favor de habitos salu-
dables y contra el sedentarismo, la
proliferacién de opciones formati-

Hay un 62% mas de
centros deportivos en
Espafia, que necesitan
expertos para funcionar

Sélo Cataluia, La Rioja,
Extremadura, Andalucia
y Madrid tienen regulacién
de la actividad profesional

vas para proveer de profesionales al
sector y el crecimiento de centros
deportivos en el pais han colocado a
este segmento de actividad en un
interesante terreno desde el punto
de vista del empleo y el desarrollo
profesional.

“En un momento en el que entida-
des publicas y médicos animan a
practicar deporte cabe esperar que
estas actividades, y las profesiones
con las que estén relacionadas, ganen
protagonismo”, reflexiona Vicente
de Pablo, profesor del Master en Di-
reccion de Mirketing Deportivo de
laescuelade negocios ESIC.

Lallamada para adoptar estilos de
vida con espacio paralo deportivo se
ha hecho notar ya en el censo de in-
fraestructuras deportivas. Mientras
que en 1985 habia en Espaiia 48. 723
centros de este tipo, en 2005 se con-
tabilizaba un 62% mas, hasta los
79.059. Esto se explica por la iniciati-
va personal de calzarse unas zapati-
Tlas, pero también por el respaldo de
organismos publicos al deporte, jun-
toalaapuestadelainiciativa privada
por un sector que se presenta lleno
de oportunidades de negocio.

“El deporte contribuye a generar
empleos y crecimiento econémico,

pardmetros que se han do

47

universidades ofrecen en Espafia la
titulacion en Ciencias de la Actividad
Fisicay el Deporte (CCAFYDE), de
las que 27 son de titularidad publica
y las 20 restantes, privadas.

5

itinerarios formativos siguen los
alumnos de este grado: salud y

jovenes —entre 16 y 34 afios—, que en
otros sectores, sobresaliendo en este

libre e instructores de fitness. Con to-
do, los dobles grados, que incluyen
Primaria y Fisioterapia, son los mas
buscados enlaactualidad.

En efecto, los datos respaldan la
demanda con la que cuentan estos
estudios. Si hace tres afios habia
45.000 graduados en en CCAFYDE
enEspaiia, la cifra crecido yaun 33%,
hasta los 60.000, segun el Colegio
Oficial de Licenciados de Educacion
Fisicay Ciencias de la Actividad Fisi-

La multifuncionalidad,
ligada a la precariedad
de los puestos es un

gran caballo de batalla

Los dobles grados, que
incluyen Primaria y
Fisioterapia, son algunos
de los mas demandados

cay el Deporte de la Comunidad de
Madrid. El rango salarial de muchos
empleos que ocupan estos gradua-
dos se mueve entre los 14.000 euros
anuales de media para la figura del
monitor y los 40.000 euros con los
que se retribuye en promedio el tra-
bajo delos directores deportivos.

Perono s6lo formacion y juventud
marcan el paso en el empleo deporti-
vo.Latemporalidad ylaacusada pre-
sencia de trabajo a tiempo parcial
tienen un peso notable en el sector,
segun un estudio de los profesores
Antonio Campos, Maria Dolores
Gonzélez-Rivera y Marijke Taks en
2015 para diseccionar el mercado la-
boral del sector en Espatia.

Esta investigacion pone de relieve
otras cuestiones como la atin escasa
presencia de las mujeres en estas pro-
fesiones y la multifuncionalidad re-
querida en muchos trabajos, especial-
menteeneliniciodelacarreralaboral,
observindose después una tendencia
adesarrollar funciones mds estables -

fi ygestion—, amedidaque se

ambito una formacién académica
superior a la media. “La tasa de edu-
cacion superioren el sector es de casi
el 50%, mientras que la media nacio-
nal del resto de actividades nollegaal
43%”, observa Merino.

En este sentido, Gabriel Rodri-
guez profesor de laFacultad de Cien-
cias de la Actividad Fisica y del De-
porte, adscrita a la Universidad Poli-
técnica, y vicedecano de Planifica-

fisica,
deportivo, profesor de Educacién
Fisica en Secundaria y Bachillerato,
gestion deportivay ocio
ydireccién deportiva.

40.000

euros puede ganar al afio, de media,
un director deportivo, mientras que
los sueldos de los monitores bajan
hasta los 14.000 euros anuales.

fuertes en el sector en nuestro pais
desde 2008, pese ala crisis y presen-
tando buenas perspectivas en el ho-
rizonte de 2020”, apunta Lorena
Merino, directora asociada de Ta-
lents & Careers de IE Business
School. La industria del deporte, que
registra ventas de més de 6.500 mi-

llones de euros, aport6 un 2,4% del
PIB nacional en 2016 y ocup6 a
194.000 personas en ese periodo
(1,1% del empleo), segtin el INE.
Cabe destacar que los puestos de
trabajo vinculados al deporte estan
ocupados en mayor proporcion por

cién E: égica de lainstitucion, ex-
plicaque hay casi medio centenar de
universidades en Espana —20 priva-
dasy 27 piblicas— que ofrecen titula-
cion en Ciencias de la Actividad Fisi-
cayel Deporte (CCAFYDE).
“Existen cinco grandesitinierarios
formativos: salud y actividad fisica,
entrenamiento deportivo, formacion
para ensefar Educacion Fisica en
Secundaria y Bachillerato, gestion
deportivay ocio, y direccion deporti-
va”, enumera Rodriguez. El deseo de
convertirse en profesor de instituto o
adentrarse en la rama sanitaria diri-
gen las decisiones de un creciente
nimero de estudiantes, si bien el
40% de los contratos que se ha reali-
zado en los tiltimos ejercicios corres-
ponde a monitores de actividades
extraescolares, de deporte de tiempo

atesoramayor bagaje profesional.

Hasta la fecha, sélo Catalufia, La
Rioja, Extremadura, Andalucia y,
desde el pasado mes de junio, la Co-
munidad de Madrid, cuentan con re-
gulaciones para ordenar las profesio-
nes més habituales en el mundo de-
portivo. Estas ocupaciones se articu-
lan en torno a tres grandes grupos:
expertos en direccion y gerencia,
cuerpo cientifico y téenico de inter-
vencion directay técnicos de apoyoa
los servicios de practica deportiva.

Este avance normativo, que estd
siendo debatido en el Congreso para
instar al Gobierno aimpulsar una ar-
monizacion nacional, ayuda a poner
coto al intrusismo y a que no se con-
trate personal sin la cualificacion ne-
cesaria, proporcionando al publico
servicios segurosy de calidad.

“Elempleo deportivo es exagera-
damente precario y coexiste con
una gran economia sumergida. Es
preocupante que haya personas no
cualificadas en puestos para los
que, muchas veces, se necesitan ti-
tulaciones univeritarias”, alerta Vi-
cente Gambau, presidente del Con-
sejo General de Colegios Profesio-
nales de Educacion Fisicay del De-
porte (COLEF).



