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--¢Qué supuso para vuestro cu-
rriculo este posgrado?

-Gracias al posgrado conoci a Ma-
ribel. Me llamé la atencién su ca-
pacidad organizativa y resolutiva
y la he fichado como responsable
del nuevo centro Paraules Ten-
dres que he abierto en Benicas-
sim, formando un equipo de ca-
lidad. Nos ha ayudado a asentar
las bases de la psicologia infantil,
drea que estd muy poco explora-
da en la carrera y que, por tanto,
nos ha aportado seguridad al de-
sarrollar nuestro trabajo como
psicologas infantiles.

--¢Qué destacariais?
-Destacariamos la calidad en dos
aspectos que son fundamentales.
Por un lado, la calidad del profe-
sorado, liderado por Rafael Ba-
llester y Estefania Ruiz, que se
preocupan de que los profeso-
res sean especialistas en su cam-
po y de los mds punteros de Es-
pana, tanto en investigacién co-
mo en prdctica clinica, elemento
que hace este posgrado diferen-
te al resto. Por otro lado, la cali-
dad humana de las companeras,
ya que al ser un grupo reducidoy
las clases resultan tan participati-
vas, hemos logrado aprender mu-
cho las unas de las otras.

--¢Habéis aplicado el saber?

—Cristina: Llevo varios anos desa-
rrollando la prdctica clinica con
ninos y adolescentes en Paraules

o

Tendres y, aunque el resultado
de las terapias suele ser satisfac-
torio, tenia la sensacién de no es-
tar totalmente actualizada o de
que podria haber aplicado otras

»» Maribel y Cristina, junto a Estefania Ruiz, codirectora del posgrado.

técnicas mds sencillas o efectivas.
Tras el posgrado, he recopilado
mucho material prdctico y saber
hacer que hacen que gane eficacia
en mis tratamientos.

Maribel y Cristina

EXALUMNAS DEL CURSO

«Es necesario
especializarse para dar
una adecuada respuesta
en nuestro trabajo»

Maribel: Gracias a este curso, he
conseguido trabajar en una cli-
nica como psicéloga infantil, lo
cual es muy complicado en estos
tiempos, asi que mi gratitud es
plena tanto a lo aprendido en el
posgrado como a Cristina que ha
sabido ver mis cualidades.

--¢Qué novedades ha incorpora-
do el posgrado este aino?

-La tercera edicién presenta no-
vedades que se van a incorporar
en el curso académico, como los
talleres monograficos, formacién
intensiva en una determinada te-
madtica (por ejemplo, sobre vio-
lencia filioparental o malestar
con la orientacion sexual), 1as se-
siones clinicas en las que se resol-
verdn casos de manera dirigida y
actividades outdoor. Este ano se
dardn los primeros pasos hacia la
creacion de una red de alumnos
y antiguos alumnos del postgra-
do. Mds informacién, http://www.
fue.uji.esfpsicologia-clinica. =




