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«Salir al extranjero es un plus para
un cientifico, el problema es volver»

CARMEN HERNANDEZ CASTELLON
Reconocida por la Sociedad de Bio-
fisica de Espana, la doctora caste-
llonense de la Universitat Jaume I,
Maria Queralt Martin, ha obtenido
el premio para investigadores me-
nores de 33 afos de dicha sociedad.
El premio, otorgado conjuntamen-
te a Alvaro Inglés (Institute of
Science and Technology, Austria),
resalta la excepcional contribucion
de la doctora Queralt Martin a la
comprensién del transporte mole-
cular en el &mbito de la biofisica de
proteinas de membrana.

Desde su actual trabajo en Natio-
nal Institutes of Health (NIH) en
Washington, centro de referencia
mundial en investigaciones biomé-
dicas, la doctora Queralt, que sigue
echando de menos el estilo de vida
espanol, valora tanto el reconoci-
miento obtenido como su futuro co-
mo investigadora.

Pregunta.- ¢Qué supone este re-
conocimiento de la Sociedad Biofi-
sica de Espana (SBE) en su carre-
ra? ¢(Como cree le ayudara este
premio de la SBE en EEUU, donde
se le han abierto las puertas por su
magnifica tesis doctoral?

Respuesta.- Recibir el premio de
jovenes investigadores SBE 33 ha
sido un gran honor para mi. Este
reconocimiento supone principal-
mente una gran ayuda para dar vi-
sibilidad no solo al trabajo realiza-
do durante estos anos en el Depar-
tamento de Fisica de la Universitat
Jaume I, sino también al grupo de
investigacion en si.

Esto es muy importante de cara
al futuro, para pedir nuevos proyec-
tos de investigacion, nuevas be-
cas... Es importante darse a cono-
cery que la comunidad cientifica
reconozca al equipo como un gru-
po de investigacion de prestigio. De
igual modo, estoy segura de que el
premio va a suponer un gran em-
puje a mi carrera en Estados Uni-
dos ya que a la hora de buscar fi-
nanciacién se valora mucho el re-
conocimiento de otros cientificos a
tu carrera investigadora. De hecho,
el haber tenido la oportunidad de
realizar una investigacion predoc-
toral tan exhaustiva e interesante
en la UJI me ha abierto las puertas
del centro de investigacion en Bio-
medicina mas importante del mun-
do, el NIH (National Institutes of
Health).

P- ¢Se puede decir que desarro-
1la su labor profesional en el mejor
sitio que puede trabajar?

R.- Si, NIH es uno de los centros

de mayor prestigio a nivel mundial
en investigacion biomédica. Es una
gran oportunidad estar aqui inves-
tigando ya que tienen una gran in-
fraestructura que te permite combi-
nar muchas técnicas experimenta-
les, también colaborar con
investigadores de gran prestigio...
esto es el sueno de cualquier cienti-
fico al que le apasione la investiga-
ci6n relacionada con la Biologia, la
Biofisica y la Biomedicina.

P- ¢Si no hubiese conseguido es-
te puesto de investigadora postdoc-
toral en EUA en qué lugar le gusta-
ria trabajar en nuestro pais?

R.- En Espana también hay gru-
pos de investigacion en Biofisica de
mucho prestigio. Hay varios inves-
tigadores que han recibido ayudas
de proyectos europeos (European
Research Council) con los que tra-
bajar seria también una gran opor-
tunidad. Entre ellos estén la docto-
ra Teresa Giraldez en la Universi-
dad de La Laguna que realiza una
gran labor estudiando la electrofi-
siologia de los canales de sodio y de
potasio entre otros y su rol en dife-
rentes enfermedades. De todas for-
mas, salir al extranjero también for-
ma parte de la formacion y por tan-
to siempre es un plus tener la
posibilidad de hacer un postdocto-
rado en otro pais.

P- ¢Considera que Espafa es un
pais que no sabe retener a sus jove-
nes con talento?

R.- Bueno, es una cuestion de
falta de financiacion. Casi no hay
programas que ayuden a la estabi-
lizacién de investigadores. Esté cla-
ro que salir al extranjero forma par-
te crucial de la formacién de un
cientifico, el problema es que luego
no haya forma de volver...

P- ¢Opina que Espafa debe rea-
lizar un programa de retorno de ta-
lentos, jovenes como usted que se
han marchado a otros paises?

R.- Si, pero todo pasa por lo mis-
mo, que haya mas inversiéon en
ciencia. Al final, si en vez de dar
125 becas Ramén y Cajal al ano
(que es digamos la beca de retorno
mas prestigiosa que existe actual-
mente en Espana) dan 1.000, pues
obviamente las opciones de estabi-
lizarse serian mayores...

P~ ¢Cree que volvera a Espana
en un futuro? ¢O a Europa?

R.- Bueno, me gustaria volver,
por supuesto. Por lo menos estar
mas cerca de casa. Venirse al ex-
tranjero es una gran oportunidad a
nivel profesional, pero implica un
gran sacrificio a nivel personal. De-

premiada recientemente por su tesis doctoral y respaldada por sus publicaciones en revistas
del maximo prestigio, se desarrolla en EEUU y de momento no apunta a nuestro pais.

tos, en sus sueldos... etc.

P- ¢Opina que la UJI'y en gene-
ral la universidad espanola debe
apostar de manera mas decidida
por la investigacion?

R.- Si, aunque la UJI, por lo me-
nos hasta hace poco, tenia un pro-
grama bastante bueno de forma-
cién de personal inves-
tigador. Ofrecia cada
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jas ala familia atrés, a tus amigos,
todo lo que conoces... Y yo ain
puedo considerarme afortunada ya
que mi marido se ha venido conmi-
go. Si para nosotros es un sacrificio,
para nuestras parejas aun lo es
mas, yo por lo menos venia ya con
un puesto de trabajo y un sueldo, €l
ha venido a la aventura, a ver qué
sale.

P- (Cémo recuerda su formacion
en nuestro pais, en qué colegios y
universidades se form6?

R.- En Castellon fui a las Car-
melitas (Sagrado Corazén de Je-
sus) desde preescolar hasta el ba-
chillerato y luego me fui a Barcelo-
na a estudiar Fisica en la
Universitat de Barcelona, donde
también completé el Master Oficial
en Biofisica. La formacion en nues-
tro pais es de gran calidad, de he-
cho, en el extranjero mi experiencia
es que valoran mucho a los cientifi-
cos espanoles, siempre he oido de-
cir que tienen una formacion basi-
ca de gran calidad y eso les permi-
te adaptarse a muy diferentes tipos
de investigacion.

«Casi no hay
programas para la
estabilizacion de
investigadores»

«Fuera valoran mucho
alos cientificos
espaiioles por la
formacion de calidad»

P- Ahora que estd en EEUU ¢co-
mo cree que debe adaptarse la for-
macién universitaria de nuestro
pais respecto a la estadounidense?

R.- La formaci6n universitaria
espanola, en mi opinion, no tiene
nada que envidiar a la americana.
El problema est4 en el siguiente ni-
vel, cuando todos esos universita-
rios tan bien formados quieren in-
vestigar y no pueden porque no
hay dinero para invertir en proyec-

ano bastantes becas
predoctorales (yo hice
la tesis gracias a una
de ellas), varias posi-
ciones postdoctora-
les... En los tltimos
anos se ha recortado
mucho, como en todo
claro.

P- ¢Cual es su rela-

cién actual con la UJI?
¢Forma parte de algu-
nos proyectos conjun-
tos con la UJI?
- R.- Sigo colaboran-
do en algunos proyec-
tos con los profesores
Vicente Aguilella y An-
tonio Alcaraz del De-
partamento de Fisica.
Estamos analizando el
efecto de la carga de la
membrana en las pro-
| piedades de transporte
de OmpE

P- ¢En qué consiste
su tesis doctoral?

R.- En mi tesis doc-
toral estudio los meca-
nismos de transporte
en canales ionicos,
formados por protei-
nas virales y bacteria-
les.

P-En la actualidad
estudia los mecanis-
mos moleculares res-
ponsables de la enfer-
medad de Parkinson, ¢qué avances
ha logrado ya?

R.- El proyecto que estoy desa-
rrollando aqui en NIH se centra en
la caracterizacion de una proteina
relacionada con el Parkinson lla-
mada sinucleina que se encuentra
en las neuronas del cerebro, tam-
bién de personas sanas. La cuestion
es que en los enfermos de Parkin-
son se ha observado que esta pro-
teina se agrega y forma estructuras
digamos extranas, que estan rela-
cionadas con el mal funcionamien-
to de las neuronas en las que se en-
cuentra.

No se sabe mucho del rol de la
sinucleina en una neurona sana ni
por qué se crean estas estructuras
patologicas. Mi investigacion con-
siste en caracterizar como la sinu-
cleina interacciona con la mitocon-
dria y con un canal i6nico muy im-
portante que se encuentra ahi,
llamado VDAC. El estudio pretende
entender el rol de la sinucleina en
la mitrocondria, si hay algtn tipo
de interaccion y si esta es fisiologi-
ca o patologica.
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