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--;, Qué tematicas abordara en las
clases del curso de posgrado?
—-El tema que se estudiara es la
transexualidad infantil: cuando
los ninos, ninas y los adolescen-
tes sufren conflictos de identidad
y sienten lo que se conoce como
disforia de género. Hoy en dia,
hay muchas personas que tienen
una identidad de género no nor-
mativa; no se ajustan a lo que co-
nocemos como masculinas o fe-
meninas y, generalmente, no son
entendidas socialmente. Por este
motivo, es importante explicar
por que ocurre la disforia y qué
soluciones se les puede ofrecer a
los menores para que su calidad
de vida sea lo mejor posible y no
se estigmaticen socialmente. En
concreto, estudiaremos dos ca-
sos. El primero, cuando los me-
nores solicitan tratamiento para
hacer un bloqueo puberal; es de-
cir, frenar el desarrollo para que
no cambie su cuerpo. Y el segun-
do, segun la edad que tengan, se
masculinicen o feminicen.

--¢ ES el tema de la disforia nove-
doso en el ambito académico?
-El tema de la identidad aparece
en los centros de educacion supe-
rior, pero muy superficialmente.
De hecho, en los grados del am-
bito de la sanidad, casi no se ve
reflejado en el temario. Por este
motivo, resulta mas comun que
se aborde en los posgrados, que
son mas especializados.
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«NO se tiene que frivolizar
poor la manifestacion

de identidad ni por los
tratamientos corporales»

--; Qué aspectos se van a tratar
durante las clases?

-El alumnado entendera que hay
personas que se identifican con
otro grado de masculinidad o fe-
minidad, independientemen-
te del cuerpo que tengan y que
tienen que ser aceptadas social-
mente. También que hay posibi-
lidades de ayudarlas a que vivan
con una calidad de vida igual a la
de otras personas. Por otro lado,
no se tiene que frivolizar ni por
la manifestacion de identidad ni
por los tratamientos corporales.
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--¢,Por que hacer este curso?
-Ofrece la oportunidad de cono-
cer en profundidad como traba-
jar con los ninos, adolescentes y
sus familias en el contexto clini-
co. Recorre de manera evolutiva
los diferentes problemas psicolo-
gicos de los menores y permite
ampliar y actualizar los conoci-
mientos, aspecto que puede ana-
dir un valor diferencial a nuestro
perfil profesional y ayuda a crear
una red de companeros que tra-
bajan o estan interesados en el
mismo ambito. =



