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Un gran reto para las
facultades de medicina

'ormacion puntera y multidisciplinar, programas de sensibilizacion
INnvestigacion para forjar a los futuros medicos oncologos.

Ana Gil. Madrid

El fuerte aumento del cancer en
nuestro pais que registro en el ano
2015 247.771 nuevos tumores se ha
convertido no solo en un desafio pa-
ra la sanidad espanola sino tambieén
para nuestra universidad. Aunque la
institucion de educaciéon superior
“no tiene la mision de curar esta en-
fermedad mortal, si que tiene el pa-
pel de formar a los jovenes que lo ha-
ran en el futuro y trasladar el conoci-
miento a la sociedad”, explica
Eduard Escrich, profesorvdoctor de
la facultad de Medicina de la Univer-
sidad Autonoma de Barcelona.

Por esta razon, los mejores cen-
tros de nuestro pais ofrecen una for-
macion puntera y multidisciplinar,
programas de sensibilizacion para la
sociedad y exigen una mayor inver-
sion en investigacion para forjar alos
futuros médicos oncologos.

Formacion puntera

Este ano la UAB celebra la 31 edicion
de los seminarios Aspectos generales
y de investigacion bdsica en cancer de
mama. “Entre las iniciativas de este
proyecto cada semana contamos con
una conferencia para sensibilizar y
para formar a los jovenes”, puntuali-
za Escrich.

Como las universidades tienen la
obligacion de trasladar el conoci-
miento a la sociedad, desde la facul-
tad catalana también sirven de alta-
voz para formar y concienciar a mu-
jeres preocupadas por esta enferme-
dad. “Queremos que pierdan el mie-
do al cancer pero que también que
conozcan sus verdaderos riesgos”,
afirma el docente.

Enfocado a los alumnos, en la fa-
cultad de medicina de la Universidad
de Barcelona “cada afno adaptamos
nuestro programa de formacion a las
nuevas necesidades de nuestros estu-
diantes y anadimos asignaturas nue-
vas 7, explica con entusiasmo Pere
Gascon, profesor titular de la UB v
uno de los oncélogos mas importan-
tes de nuestro pais. “También desde
hace cinco anos desarrollamos prac-
ticas con los alumnos en el hospital
Clinico y llevamos el cancer al barrio
a través de una serie de conferencias
divulgativas para conciencia y expli-
car las dificultades alos enfermos”.

Por otra parte, en la Universidad
de Navarra organizan desde hace
anos el Congreso de Oncologia para

0S mejores centros de nuestro pais ofrecen una:
Dara la sociedad y exigen una mayor inversion en

~1 Universidad Complutense.
1 Universidad de Barcelona.

1 Universidad Autonoma de
Barcelona.

~1 Universidad de Navarra.

Estudiantes (COE) abierto a univer-
sitarios de cualquier centro de Espa-
na y de fuera de nuestras fronteras.
“En esta edicion, que tendra lugar en
el mes de marzo, el COE sera mas
multidisciplinar que nunca ya que
han logrado que asistan alumnos no
solo de Medicina sino también de
otros grados”, explican desde el cen-
tro privado.

Talento e investigacion

“Este ano he perdido a dos personas
de mi departamento. Los contratos
son anuales y los sueldos miserables.

;Como los voy a retener?”, exclama
Pere Gascon cuando reflexiona so-
bre la situacion de la investigacion en
nuestro pais. Segun el prestigioso

docente, desde el punto de vista aca-
démico nuestro pais es uno de los
mas punteros en investigacion en
cancer. “Si hay investigacion, hay ri-

queza en el pais y hay mejor medici-
na”, sentencia con entusiasmo, pero
recalca que el problema es que “des-
de hace cinco o seis anos estamos
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perdiendo la generacion mas lista
que tenemos. En los altimos anos
habiamos conseguido unas islas de
excelencia con centros de investiga-
cion muy importantes pero ahora se
marchan porque lo que les ofrece-
mos son contratos mileuristas”.

Esta situacion, que preocupa de
manera considerable al doctor espa-
iiol, tiene entre otras soluciones que
“las empresas se decidan a invertir
mas en cancer porque, entre otras
cosas, como se afirma en Estados
Unidos los hospitales de 2020 esta-
ran ocupados por enfermos de can-
cer y de enfermedades degenerati-
vas v habra que estar preparados”.

Interés creciente

Aunque la oncologia no sea la espe-
cialidad mas demandada por los es-
tudiantes, el interés es creciente.
“Esta especialidad es una de las que
mas atrae porque todo el mundo tie-
ne alguien en su familia o algin co-
nocido enfermo de cancer. También
es una especialidad agradecida des-
de el punto de vista de los recursos”,
destaca Escrich.

Una muestra del interés es el caso
de la Universidad de Navarra. De los
150 Trabajos de Fin de Grado que se
han presentado este curso, quince de
ellos tratan sobre temas relaciona-
dos con la oncologia. Entre ellos des-
tacan los proyectos de las alumnas
Elisabet Bujons Buscarons (Hipovi-
tanunosis D en cancer de mama: ;So-
mos conscientes?), Maitane Gil Azka-
rate (Algoritmo de decision u orienta-
cion terapéutica ante el diagnostico de

cdncer de prostata) y Maria Rozano-
va Klecheva (Anticoagulantes de ac-
cion directa en el tratamiento del
tromboembolismo venoso asociado a
cdancer).

Universidades con soluciones
Segun afirma el doctor Ignacio Gil Ba-
70, especialista en Oncologia Médica
de la Clinica Universidad de Navarra,
“las universidades mejor preparadas
para combatir el cancer son aquellas
que tienen un hospital donde ejercer
asistencia, investigacion y docencia
para el paciente oncologico”.
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El plazo de inscripcion esta cerrado por completarse el aforo.

“Desde hace cinco o seis
anos estamos perdiendo
la generacion mas lista
que tenemos”

“Las universidades mejor
preparadas para combatir
el cancer son aquellas
que tienen un hospital™
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Uno de estos casos es el de su pro-
pia universidad. Este centro privado
cuenta en el mismo campus con la
Clinica Universidad de Navarra que
es el hospital académico de la Unav,
el Centro de Investigacion Médica
Aplicada (CIMA) v las facultades de
Medicina, Farmacia, Ciencias vy En-
fermeria.

Esto ha hecho posible que esta
institucion privada pueda dar solu-
ciones o mejoras para combatir el
cancer. Por ejemplo, la profesora
de Farmacologia Maria Blanco li-
dera un proyecto que propone una

El Congreso Internacional de
Oncologia para Estudiantes (COE)
es una iniciativa sin animo de lucro
desarrollada por estudiantes de las
facultades Biomeédicas de la
Universidad de Navarra. La
decimoterceray proxima edicion
del Congreso de Oncologia para
Estudiantes tendra lugar los dias 2,
3y 4 de marzode 2017 bajo el
titulo 'Genomics: building our
patient’s future: Se celebrara en el
Salon de Actos del Edificio
Bibliotecas de la Universidad de
Navarra.

Como comenta Covadonga
Sanchez-Ostiz, una de las alumnas
que esta organizando el COE este

mejora en la terapia del cancer de
hueso en ninos. Se trata de nano-
capsulas lipidicas, transportadoras
de los farmacos que dotan de inteli-
gencia a los medicamentos encap-
sulados.

Por otro lado, en Enfermeria, gran
parte de la labor que se desarrolla en
relacion con la oncologia tiene que
ver con la investigacion. En concre-
to, el curso pasado la investigadora
Begonfia Errasti realizo su tesis docto-
ral sobre la relacion entre enferme-
ra-paciente con cancer en fase avan-
zaday terminal.

El Congreso de Oncologia para
Estudiantes tendra lugar en marzo

ano, esta edicion sera mas
multidisciplinar que nunca ya que
han logrado gque asistan alumnos
no solo de Medicina sino tambien
de otros grados.

El objetivo principal de este evento
es el de conocer todo lo referente a
la investigacion, prevencion,
diagnostico, tratamiento y cuidado
del cancer desde la perspectiva
cientifica, humana y social. Dentro
del programa habra talleres
paralelos sobre nutricion en
oncologia pediatrica; cancer, fisica
e ingenieria; comunicacion de
malas noticias; cuidados paliativos;
oncologia integrativa y soporte
familiar en oncologia.




