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--¢Cual es su objetivo?

-Uno de los pilares fundamenta-
les de la hemodidlisis es el acce-
so vascular. No solo por ser indis-
pensable para poder administrar
una dosis de didlisis adecuada,
sino porque las complicaciones
derivadas del mismo son una de
las principales causas de ingreso
hospitalario en estos pacientes.
El objetivo es familiarizar a médi-
cos y personal de enfermeria con
el uso del tipo de ecografia llama-
da ecografia doppler, para la pla-
nificacion previa a la creacion de
una fistula arteriovenosa y la de-
teccion de complicaciones.

--¢,Por qué se crea un curso con
esta tematica?

-El mejor acceso vascular para la
hemodidlisis es la fistula arterio-
venosa. Su buen funcionamien-
to se asocia a una mayor super-
vivencia y mejor calidad de vida.
En los dltimos anos se han pro-
ducido importantes avances en
el uso de la ecografia como méto-
do de monitorizacién de las fistu-
las. Gracias a esto podemos reali-
zar alguna intervencioén para evi-
tar todo tipo de complicaciones.
Es muy importante que los profe-
sionales que tratan en hemodid-
lisis estén familiarizados con el
uso de esta técnica.

--¢Qué temas se abordaran?
-Durante el curso, se explicardn
las bases fisicas de la ecografia
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doppler. Posteriormente, se verd
su aplicaciéon en la prdctica clini-
ca habitual y al finalizar el curso
los participantes serdn capaces
de realizar una ecografia doppler
y detectar las principales compli-
caciones y causas de disfunciony
fallo del acceso vascular.

--¢Cual es su metodologia?

-El curso serd impartido por ne-
frélogos del grupo multidiscipli-
nar de acceso vascular de la So-
ciedad Espanola de Nefrologia.
Consta de una parte teérica y

ospital Gregorio Maranén (Madrid).
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una prdctica en la que se dividi-
rd al alumnado en grupos para
que todos empleen la técnica en
pacientes reales, gracias a la cola-
boracién de la Asociacién para la
Lucha Contra las Enfermedades
Renales, Alcer Castalia.

--¢,Quién lo puede cursar?

-El personal sanitario (médicos y
DUE) que trabaja habitualmente
en unidades de hemodidlisis. Mds
informacion en www.fue.uji.es/eco-
grafiavascular o en los niimeros de
teléfono 964 387 209/12. =



