La importancia de conocer la distribucion de las neuronas
inhibidoras en el cerebro - Informacion - 02/02/2017

Laimportancia de conocer la distribucion
de las neuronas inhibidoras en el cerebro

»Nuevo avance de Neurociencias para entender el origen de patologfas mentales

REDACCION

M [nvestigadores del Instituto de
Neurociencias, centro mixto de la
UMH de Elche y el Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas,
han participado en un estudio que
concluye que unamolécula regula
la distribucion de las neuronas in-
hibidoras en el cerebro. Esta inves-
tigacion, publicada enlarevista Cell
Reports, muestra que las variacio-
nes en el gen de esta molécula se
asocian a enfermedades mentales.

Segtin los autores de este estudio,
los circuitos de la corteza cerebral
estdn formados por dos tipos de
neuronas: excitadoras o piramida-
les e inhibidoras o interneuronas.
Parael correcto funcionamiento de
lacorteza esnecesario que se man-
tenga un equilibrio entre las activi-
dades excitadora e inhibidora.
Cualquier anomalia que rompa
este equilibrio ocasiona en las per-
sonas la aparicién de patologias
como la epilepsia.

Este nuevo estudio revela un as-
pecto poco conocido de este equi-

libro: el mecanismo de integracion
de estas neuronas inhibitorias en
loscircuitosylascapas delacorteza
cerebral. Lainvestigacion muestra
que la molécula Neuregulina-3 di-
rige el posicionamiento final de las
interneuronas (neuronas inhibito-
rias) en los circuitos de la corteza
cerebral.La investigadora del Insti-
tutode Neurociencias Cristina Gar-
cia explica que «las variaciones en
el gen de la Neuregulina han sido
previamente asociadas a enferme-
dadespsiquidtricas queincluyenel
déficitdeatencién con hiperactivi-
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dadylaesquizofrenia. Consideran-
do que el equilibrio excitacién-in-
hibicién parece estar comprometi-
do en pacientes con esquizofrenia
debido a defectos en la funcién de
las interneuronas, este trabajo po-

dria sugerir un mecanismo por el
que cambios en la expresién de
Neuregulina estarian afectando la
formaciéndelos circuitosinhibito-
rios durante el desarrollo dela cor-
teza delos pacientes».



