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FORMACION

AlumniSAUJI apuesta por
la inteligencia emocional

© Ofrece un taller que de enero se desarrollard en cua-
se impartiré a parﬁr tro sesiones dinamicas donde se

A i descubrirdn las fortalezas perso-
del proximo dia 23 nales de cada alumno y como se

. pueden desarrollar. Ademds, tra-
H SIAESD%ECL(L:(I')?\IN bajard las habilidades prdcticas
que permiten gestionar las emo-

AlumniSAUJI ha programado ciones en el dmbito laboral.
junto con Want, el grupo de Como complemento, otros se-
investigacion de la Universitat minarios y jornadas imparti-
Jaume [ especialista en Psico- das por expertos en marketing y
logia de la Salud Ocupacional coaching forman la oferta de me-
y Psicologia Positiva aplicada jora profesional como el que se
al Trabajo y Organizaciones, ofrecerd en febrero Pierde el miedo
el taller Inteligencia emocional y  a hablar en piiblico o el previsto pa-
el autoconocimiento. ra abril Técnicas de comunicacion co-

El ciclo, que se inicia el 23 mercial y atencion al cliente. =



