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El 5k UJl cumple 5 anos
a beneficio de Aspropace

La carrera solidaria destina un euro por inscripcion a la asociacion
que trata de mejorar la vida de los afectados por parélisis cerebral
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1 préximo domingo 6 de

noviembre cumple su

quinto aniversario una

de las mejores iniciati-
vas que han surgido en los ulti-
mos anos para hermanar deporte
y solidaridad, el V 5k UJL

La prueba, que esa organiza-
da por el CD Runner’s Home y
la Universitat Jaume I, con la co-
laboracién de la Diputacion de
Castellén, el Patronat d’Esports
y diferentes entidades privadas,
tiene como finalidad recaudar
fondos que se destinardn a la
asociacion Aspropace, que busca
mejorar la vida de los afectados
por paralisis cerebral.

De hecho, antes de que a las
11.30 horas tomen la salida los
participantes para completar un
recorrido senalizado de 5.000
metros por las instalaciones de
la universidad, a partir de las
10.30 horas se celebrard la ya
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»» Cada vez se animan mas atletas a correr por una buena causa.

tradicional carrera gratuita de
400 metros para personas con di-
versidad funcional, destinada a
dejar patente que todos pueden
practicar deporte y en la que to-
dos los participantes recibirdn
un recuerdo conmemorativo.
Hasta el 3 de noviembre la ins-
cripcién cuesta 10 euros, uno de
ellos solidario, mientras que si
se realiza fuera de plazo tendra

un precio de dos euros mds. Los
interesados pueden apuntar-
se en las tiendas 42yPico, Free
Run, Atmoésfera Sport, Evasion
Running Castellén y Urban Run-
ning Castellén, asi como en las
pdginas webs www.runnershome.
es, WWW.sportmaniacs.com, www.ca-
rreraspopulares.com, www.free-rumn.
es, www.42ypico.es y www.evasion-
runningcastellon.com. =




