CIENCIAS DE LA SALUD: PSICOLOGIA

Enredos del habla infantil - Mediterraneo - 20/10/2016

Enredosdel hablainfantil

La UJI crea un marcador clinico en castellano para diagnosticar el trastorno

especifico del lenguaje (TEL) en el colectivo de nifios de ocho a 10 afos

X

1 desarrollo del habla en

edad infantil resulta una

pieza clave en la educa-

cién y su evolucién de-
pende de factores diferentes. Por
ejemplo, es fundamental la ca-
pacidad auditiva. Sin embargo,
pueden ocurrir otras patologias,
como el trastorno especifico del
lenguaje (TEL), que incide en las
capacidades orales de los ninos,
tanto a nivel expresivo —vocabu-
lario limitado, estructuras mor-
fosintdcticas simples o erréneas,
etc- como de comprensién.

Para avanzar en su diagnosti-
co, la profesora Dolors Girbau,
del Departamento de Psicologia
Bdsica, Clinica y Psicobiologia de
la Universitat Jaume I (UJI) ha de-
sarrollado un innovador marca-
dor clinico con el que se puede
evaluar a los pequenios. El TEL,
ademds, suele ir acompanado
de un déficit de memoria a corto
plazo. En consecuencia, ces fun-
damental detectar, cuanto antes
mejor, esta patologia para poner
en marcha tratamientos adecua-
dos, para lo que también deben
descartarse, en primer lugar, po-
sibles déficits de audicién y de la
capacidad intelectualy, argumen-
ta la profesora Girbau.

Test de pseudopalabras

La profesora de la UJI disené un
tipo de test, denominado Non-
word Repetition Task (NRT), que se
administré a 40 ninos de Caste-
116n, 20 de ellos como control.

«El trabajo de campo consistia
en presentar un modelo de pala-
bras ficticias con caracteristicas
especiales —diferente niimero de
silabas o combinacién diversa
de fonemas, entre otros— a una
muestra infantil, que tenia que
repetir cada pseudopalabra, co-
menta la propia Girbau.

Los participantes infantiles con
TEL de 8 a 10 anos obtuvieron un
porcentaje significativamente
inferior de pseudopalabras re-
petidas correctamente respecto
a los controles de igual edad; los
errores se incrementaban a me-
dida que aumentaba el niimero
de silabas de la pseudopalabra. A
ambos grupos de estudiantes de

A corto plazo el TEL
afecta a la memoria,
a la capacidad
expresivay ala de
la compresion

Dolors Girbau:

«La eficacia del
tratamiento depende
del diagnéstico
prematuro»

En el estudio han
participado 40 nifios y
nifias de Castellon.

primaria se les administré una
exhaustiva baterfa de tests psico-
lingiifsticos, ademds de un test
de inteligencia y audiometrias.

Hablantes multilingiies

El mismo grupo de investigacion
publicé, con anterioridad, otros
datos sobre esta tarea (NRT) en
muestras infantiles hispanoha-
blantes de Nueva York, obtenien-
do resultados similares. El estu-
dio se realiz6 en colaboraciéon
con el catedrdtico Richard G.
Schwartz del Centro de Posgrado
de la Universidad City de Nueva
York. Los mencionados trabajos
de investigacion, en palabras de
Dolors Girbau, «demuestran las
limitaciones en la memoria de
trabajo, a corto plazo, que suele
mostrar la poblacién con TEL en
varias lenguas, con lo que se pre-
senta un nuevo marcador clinico
en lengua castellana. Esta tarea
de repeticion de pseudopalabras
«ayudard también a mejorar el
diagnéstico de TEL en la pobla-
cién hispanohablante», agrega
la profesora de la UJL.

En la actualidad, este grupo de
investigacion trabaja en estudios
de resonancia magnética funcio-
nal y potenciales evocados, que
permitirdn avanzar en el cono-
cimiento de las bases neurocog-
nitivas del trastorno especifico
del lenguaje. Con estos datos, se
espera poder mejorar el diagnds-
ticoy tratamiento de esta patolo-
gia del lenguaje oral, que a veces
acaba afectando a la lectura. =



