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Maestros y padres urgen medidas
ante el déficit de atencion en el aula

Las asociaciones denuncian llevar 3 anos esperando a que el Consell apruebe una propuesta
definitiva / La Conselleria anuncia que el protocolo ante el TDAH se implantara en este curso

DANI VICENTE CASTELLON

En la Comunidad Valenciana, a di-
ferencia de otras comunidades au-
ténomos, «se echa en falta un pro-
tocolo de actuacién ante los casos
de trastornos de déficit de aten-
cién, con o sin hiperactividad,
TDAH, diagnosticados en nifios».
Asi lo revela la maestra y pedago-
ga especialista en Pedagogia Tera-
péutica y formadora de la Federa-
cién de Asociaciones de Padres y
Madres de Alumnos de Castellon,
el organismo Cefire -especializado
en formacién al profesorado-y la
Asociacion de Padres de Afectados
por Déficit de Atencion e Hiperac-

Nifios con TDAH.

Alrededor de un 5% 0

de los nifios de 0
Castellon padece
este trastorno.

tividad de Castellon -APA-
DAHCAS-, Charo Diez.

La especialista en TDAH recuerda
que «ya existe un documento con
una propuesta inicial, que fue redac-
tado en su dia por el Equipo de
Orientaci6n Psicolégica de Apoyo
Especializado, pero las asociaciones
llevamos dando vueltas a este tema
durante més de tres afos. La Conse-
lleria de Educacién debe dar ya una
respuesta sobre su implantacion en
las aulas». Asimismo, la pedagoga
recalca que «a pesar de que los re-
presentantes politicos del Consell y
del Ayuntamiento de Castell6n nos
han apoyado, inicamente hemos re-
cibido ‘palabras’. El conseller Vicent
Marza todavia no se ha pronunciado
de forma definitiva».

La necesidad de activar el proto-
colo se considera imperiosa porque,
entre otras cosas, «los padres po-

DIAGNOSTICOS

La maestra especialista en Pedagogia Terapéutica y en formacion sohr el TDAH, Charo Diez. Jost GoMEZ

drian conocer qué pueden reclamar
ante un caso de TDAH diagnostica-
do en sus hijos. Los profesores, a su
vez, sabrian c6mo actuar en las au-
las. Ademas, la Conselleria de Edu-
cacion debe coordinarse con la de
Sanidad para poder implementar la
propuestay, explica Diez a este pe-
riédico.

Frente a las voces de reivindica-
cidn, la jefa de servicio de la Direc-
cion Territorial de Educacion en
Castellon, Maria José Palmer, anun-
cio el pasado viernes durante la
quinta edicion de las Jornadas For-
mativas sobre el Trastorno Déficit
de Atenci6n con o sin Hiperactivi-
dad —celebradas en la Universitat
Jaume I, a las que Diez asisti6- que
«las consellerias de Educacién y Sa-
nidad estan trabajando en un proto-
colo de coordinacién, que vera la luz
durante este nuevo curso académi-

con, segtin indico la presidenta de
APADAHCAS, Teresa Saura. Asi-
mismo, Palmer justificd la necesidad
de implantar dicho protocolo como
respuesta al elevado indice de fraca-
50 escolar.

ESCEPTICISMO

No obstante, a pesar de «la buena
acogida que esta noticia ha tenido
entre los miembros de la asociacion
de Castell6n», fuentes de la misma
confirman sentirse «escépticas», de-
bido a que «no es la primera vez que
desde el Consell anuncian una fecha
para activar el protocolo». «Hasta
que no lo veamos, no nos lo creere-
mos», sentencian.

Diez senala que «igual que a nivel
nacionaly, alrededor de «un 5% de
nifios de Castellén padece TDAH. Es
probable que, a nivel provincial, exis-
tan uno o dos casos por aula»,

Para la experta, también autora
del libro digital Estimada professora
tinc TDAH, m’ajudes?, el papel de las
nuevas tecnologias «es un arma de
doble filo» que debe tenerse en cuen-
ta ala hora de concienciar a padres
y maestros sobre dicha problemati-
ca. Por un lado «existen métodos ya
implementados en Estados Unidos,
como ‘la clase al revés’, basado en
grabar las explicaciones del profesor
y publicarlas en internet. para que el
nifio pueda verla en casa tantas ve-
ces como desee. Asi, al llegar a clase,
s6lo debe hacer los deberesy, relata
Diez. Se trata, por tanto, de un cam-
bio en el modelo tradicional a la ho-
ra de impartir docencia.

Por otra parte, alerta sobre «el uso
continuado de smartphones y orde-
nadores, que pueden incidir en el
elevado grado de adiccion que re-
gistran estos pequenosy».




