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La UMH participa en un avance en
la deteccion precoz del alzhéimer

Investigadores del
Instituto de Neurociencias
y del CSIC hallan cambios
en uno de los marcadores
antes de que aparezca

la enfermedad

:: R.E.
ELCHE. Investigadores del Institu-
to de Neurociencias —centro mixto
de la Universidad Miguel Herndn-
dez (UMH) de Elche y el Consejo
Superior de Investigaciones Cienti-
ficas (CSIC)- han detectado cam-
bios en un nuevo marcador diagnos-
tico para el alzhéimer antes de la
manifestacion clinica de la enfer-
medad. Esta investigacién, codiri-
gida por el profesor del Area de Bio-
quimica y Biologia Molecular de la
UMH Javier Saez Valero, ha sido pu-
blicada recientemente en la revis-
ta ‘Molecular Neurodegeneration’.
Este trabajo también ha sido di-

rigido por la investigadora de la Fun-
dacién para el Fomento de la Inves-
tigacion Sanitaria y Biomédica de la
Comunitat Valenciana (Fisabio) Ma-
ria Salud Garcia Ayllén. El grupo de
investigacion fue pionero en demos-
trar la existencia de complejos de la
proteina denominada presenilina-
1en el liquido cefalorraquideo y pro-
ponerla como un marcador diagnos-
tico para el alzhéimer.

La presenilina-1 estd intimamen-
te ligada al desarrollo del alzhéimer,
ya que su accion determina la gene-
racion del péptido beta-amiloide,
que provoca el desarrollo de la en-
fermedad. En la continuidad de sus
investigaciones, ahora han demos-
trado que los niveles de presenili-
na-1en elliquido cefalorraquideo
varian con la edad, lo que es impor-
tante para valorar sus cambios.

Pero como sefialan, lo mas rele-
vante es que determinan cambios
en personas que genéticamente es-
tan determinadas a padecer alzhéi-

mer, incluso antes de la apariciéon
de ningtin deterioro clinico.

Un escasisimo porcentaje de los
enfermos de alzhéimer son «familia-
resy, lo significa que si son portado-
res de mutaciones desarrollarin la en-
fermedad. Las personas con sindro-
me de Down expresan niveles anor-
malmente altos del beta-amiloide por
la trisomia genética que presentany
esto también determina una muy alta
posibilidad de padecer alzhéimer. Es-
tos casos de demencia temprana, aun-
que muy raros, son muy utiles en in-
vestigacion ya que permite estudios
de cambios pre-sintomaticos.

Segtin los autores del estudio, to-
davia queda un arduo trabajo de de-
sarrollo antes de poder trasladar es-
tos resultados a la clinica hospitala-
ria, ya que se deben caracterizar mas
y mejor los complejos de presenili-
na-1 para desarrollar protocolos de
medida més faciles y reproducibles
que los que ellos aplican en el labo-
ratorio de investigacion.



