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» Lavida no se acaba si no se supera la prueba de
acceso a la universidad » Mientras se prepara para
repetir |la prueba, el alumno debe aprovechar para
formarse mas para continuar formandose mediante
las diferentes opciones que tiene a su alcance

Borja Rodrigo

as del 90% de los estudian-

tes que cursan segundo de

bachillerato y se presentan

alas pruebas que permiten

acceder a un titulo univer-
sitario las aprueban. Poniendo las cosas
claras sobre la mesa: es complicado
suspender la selectividad. De hecho,
con que la calificacion de acceso que el
alumno obtenga en estos examenes sea
superior a un 4, ésta hace media con la
nota promedio de Bachillerato y puede
acceder a la universidad.

Sin embargo, durante estas temidas
jornadas, son muchos los alumnos alos
que los nervios les pueden minar la con-
centracion. Hay otros que cometen un
error garrafal porelquemasdeuno desus
profesoressellevaralasmanosalacabeza;
yafuesederivarynointegrarenunproble-
ma o confundirun autor dela Generacion
del27 conunodeladel 98. Luego, simple-
mente habra otros que confiaron dema-
siado en estudiar el dia de antes.

Errar es humano y un mal dia lo tiene
cualquiera. Sin embargo, cometer este
tipodefallosenselectividad puedeimpli-
car que un alumno tenga que posponer
los planes académicos que tenia plantea-
dos hasta el proximo curso académico.

Tener vocacion no es suficiente para
accederauntitulo de grado, esnecesario
conseguiraprobarun examen deacceso
para poder estudiar uno de los grados
quese ofertan en las diferentes universi-
dades espanolas. Pero continuar for-
mandose es posible sin tenerlaselectivi-
dad aprobada, asegura el presidente de
la Asociacion Aragonesa de Psicopeda-
gogia y orientador del IES Tiempos Mo-
dernos, Juan Antonio Planas. Este do-
cente aconseja a sus alumnos tener un
plan B—eincluso C-cuando quieren ac-
ceder alauniversidad.

Juan Antonio explica que muchos
alumnos habran sido coherentes a la
hora de valorar sus opciones y habran
tenido en cuenta que era posible que-
darse a las puertas. Sin embargo, «otros
habran tenido la cabeza en las nubes» y
es entonces cuando llega la hora de con-
siderar todas las alternativas que tienen
a su disposicion. «Por esta razon, siem-
pre aconsejamos a los alumnos que
tengan los pies en la tierra», explica el
psicopedagogo.

Inténtalo de nuevo. A lo hecho, pecho.
Quedan nueve meses hasta que un
alumno de bachillerato pueda intentar

acceder a la universidad de nuevo. Poco
se sabe sobre la prueba que regira el ac-
ceso a los titulos universitarios el proxi-
mo curso. Lo que si se conoce es que
«serd necesario aprobar la denominada
como prueba general de bachillerato
para acceder a la universidad», indica
Planas. Hasta entonces, es tiempo mas
que suficiente de preparacion para
aquellos que deseen volver a repetirla.
«LLo importante es que no se pierda el
tiempo —continua— y que mientras se es-
tudie para repetir la prueba, el alumno
aproveche para conti-
nuar formandose me-
diante las diferentes
opciones que tiene a su
alcance».

Por eso, siun alum-
no decide volver a re-
petir la prueba, «no

La formacion
profesional superior
es una alternativa que,
ademas, da al alumno

ma educativo espanol es cada vez mas
permeable», asevera Juan Antonio Pla-
nas. Asi, una persona que, por ejemplo,
haga un ciclo formativo de grado supe-
rior puede acceder después a un «titulo
universitario —contintia— en el que, de
hecho tiene muchas posibilidades de
que le convaliden créditos con el grado
superior que llevo a cabon.

L.a formacion profesional de grado
superior es otra opcion que muchos va-
loran cuando se encuentran en esta
tesitura. Es una alternativa «que puede
tenerrelacion con el grado universitario
que el alumno teniala intencion de estu-
diaryque, ademas, daalalumnounvalor
anadido asu curriculumyque permitela
opcion de volver a intentar acceder al
acabar el ciclo», explican desde el Servi-
cio de Atencion al Estudiante de la Co-
munidad de Madrid.

Mas de 39.000 estudiantes escogieron
estudiarciclosdegrado superior paracon-
tinuar formandose el
pasado curso acadé-
mico solo enlaComu-
nidad de Madrid, se-
glin se desprende del
informe «Datos y Ci-
fras de la Educacion»
que la region elabora

pu;dﬁ ddedicarse aes- UNvalor afiadido a su ca}:l{aithﬁ%l .

tudiarla de manera ex- / o uthformapartede
clusiva», aconseja Pla- curriculum y e POSlblta ese10%delalumnado
nas. Dg hecho, acceder despues Zl ;:le Ba;hﬂer:altﬂ al que
recomienda compagi- a suerte no le sonrio
narlo, porejemplo, con grado que desee en las jornadas de se-

una primera toma de
contacto conelmerca-
dolaboral. Unaopcion
que puede ponerle a muchos los pies en
la tierray que «podria ser una buena for-
made que un estudiante se dé cuentade
lo que le espera ahi fuera una vez haya
terminado suformacion académican.

FP o la vocacion por un oficio. «El siste-
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lectividad hace ya cin-

coanos.Adiadehoyse

encuentra a punto de

comenzar el tercer curso de la carrera des-
puésde este pequeno traspiés.

Estajovenno creeyaquesuspenderla

selectividad le afectase tan negativa-

mente como pudo considerar en su

momento. Ruth explica que decidio es-

Los especialistas recomiendan a los que suspendan la PAU
que compaginen su preparacion con experiencias laborales

El examen de acceso a la Universidad es aprobado por

tudiar una FP en realizacion de audiovi-
suales, untituloquelediolaoportunidad
deaccederalgrado que en estos momen-
tos se encuentra cursando.

Dehecho, estapiedraenel camino «creo
que me ha ayudado a ver las cosas de una
maneradiferenteyavalorarlauniversidad
desde una perspectiva distinta», cuenta la
joven. Asi como a incorporarse con una
edad superior a la que se acostumbra, «lo
que me ayudo a encaminarme en estaeta-
paconunamadurezyunosconocimientos
de los que no disponia antes de comenzar
el grado superior.

El saber no ocupa lugar. La variedad de
estudios con los que continuar forman-
dose no termina en lo que tradicional-
mente se conoce como educacion regla-
da. Hallarse en este limbo fuera de las
aulas universitarias puede ser una bue-
na oportunidad para formarse en nue-
vas tecnologias o simplemente en aque-
llas en las que uno se interesa y con las
que, ademas, enriquecer el curriculum.

Community Manager, posiciona-
miento SEO, manejo de redes sociales o
programacion. Son cientos los cursos
que se pueden encontrar tanto en insti-
tuciones privadas como publicas que
permiten adquirir conocimientos que
pueden ser muy utiles en el futuro.

Una de las instituciones que ofrecen
este tipo de cursos es la Fundacion de la
Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED). Pese a pertenecer a
una institucion universitaria, explican
que no es necesario haber aprobado la
selectividad para poder matricularse en
algunos delos que ofertan.

«Unalumno queno superalaselectivi-
dad puede matricularse en los cursos de
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mas del 90% de los alumnos que se presentan

Desarrollo Personal y Profesional», indi-
can. Son titulos propiosdela UNED que
no requieren ninguna titulacion para
poder cursarlos y que abarcan una gran
variedad deareasprofesionales. Ademas,
algunos deellos permiten convalidar los
créditos «en el caso de que después un
alumno se quiera matricular en una ca-
rrerar», aseguran.

Entre los titulos que no requieren dis-
poner de ninguna titulacion, «se pueden

encontrar cursos de Community Mana-
ger, Logistica, Transporte y Distribucion
o Nutricion», indican. Existen ademas
ayudas para financiarlos, aunquelareso-
lucion delasdemandas tiene lugarafinal
de curso.

Desde el Servicio Puiblico de Empleo
Estatal (SEPE), también se ofertan una
gran cantidad de cursos gratuitos conlos
que continuar formdandose. El tinico re-
quisito para solicitarlos es estar inscrito

como demandante de empleo en las
Oficinas de Empleo de una comunidad
autonoma.

Es decir, es necesario estar inscrito en

el paro de la oficina de empleo que co-
rresponda a tu domicilio. Desde el SEPE
recomiendan pedir unaentrevista con el
técnicodeformacion, quientesolicitara
informacion sobre tu experiencia, cono-
cimientos o expectativas laborales. Asi,
podrarecomendarlos cursos que mas se
adapten a tus necesidades, informarte
sobre sus contenidos, duracion o inicio
delos mismos.
Do you speak english? A dia de hoy, no
disponer de un nivel de inglés puede ser
un gran obstaculo a la hora de tratar de
optar a muchos puestos de trabajo. En
casi cualquier entrevista a la que uno se
presente y el seleccionador se percate
de que no dispones de un nivel de inglés
decente, no se lo pensara dos veces. En
la mayoria de casos esta carencia hara
que tu candidatura pase, sin mayor di-
lacion, directamente de la pila de «posi-
bles contratados» a la basura.

Las opciones para aprender idiomas
son muy variadas hoy dia y, ademas, al-
gunas no exigen un gran esfuerzo eco-
nomico. Las posibilidades van «desde
realizar cursos en academias, ver series
y peliculas en version original, mudarte
al extranjero y hasta reunirte en bares
para practicar inglés», explica Xavier
Ballesteros, <khead of Marketing de Cam-
bridge English» para Espana y Portugal.

«Lo importante es que tenga ganasy
marcarte una meta, no aprender inglés
porque si», aconseja Ballesteros. Es por
eso, que siuna persona tiene la motiva-
cion, por ejemplo de presentarse a un
examen oficial, «<aprender inglés es una
idea excelente con la que aprovechar
este tiempo».

Aunque se puede aprender en Espana
de muy distintas maneras, Ballesteros

cree que irse a vivir a un pais angléfono
como Inglaterra, por ejemplo, «eslaidea
perfecta parasumergirte, yasea median-
te un curso o con un trabajo alli». La se-
gunda opcion es la que eligen muchos
jovenes espanoles, puesto que de esta
manera «tevas aencontrar conlanecesi-
dad imperiosa de aprender el idioma
para poder desenvolverte», agrega.

En el caso de Patricia, estajoven estuvo
seis meses viviendo en un barrio de la
periferia de Londres mientras trabajaba
COMO «au pair» —una ninera extranjera
cuya manutencion corre a cargo de la
familia con quien vive y cuyos ninos cui-
da-. «<Era una de las opciones mads bara-
tasyademasel métododeiraunaacade-
mia no terminaba de convencermey,
explica esta joven catalana.

Patricia se puso en contacto con una
agencia espanola que trabaja con otra
britanica en la que familias del pais bus-
can «au pairs» que cuiden de sus hijos.
Una vez inscrita, «la primera entrevista
via Skype fue la familia con la que acabé
viviendo» ycuidando de dosninosde9y
15 anos. «Todo el papeleo fue muy facil»,
recuerda, puesto que para «un espanol
—continta—que quiereirse de “au pair” a
Inglaterra» todo el proceso es relativa-
mente sencillo.

Setratadeunaopcionbarataenlaque
«tienes cubierta la comida y el aloja-
miento», explica. Ademastesumergesen
el entorno, «tienes que hacerlo todo en
inglés: ir a comprar, sacarte el billete de
metro, relacionarte», recuerda.

Puede que al principio a muchos les
cueste, sobre todo a la hora de desinhi-
birse «para hablaren otroidioma, perola
evolucion que tienes, tengas el nivel que
tengas es impresionante». Ademas, se
trata de una oportunidad para «vivir fue-
ra de casa por primera vez, madurar vy,
asi, ser tilaqueresuelve tus propios pro-
blemas», concluye.




