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»» Valencia dara pautas a los menores para prevenir estas adicciones.

ESTUDIO EN LOS CENTROS EDUCATIVOS PUBLICOS Y PRIVADOS DE VALENCIA
Los juegos de azar seducen al
64% de jovenes entre 16y 17 anos

O Las redes sociales
son la puerta por la que
acceden a esta adiccion
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Un 64% de jévenes valencianos de
entre 16 y 17 anos han jugado a
juegos de azar durante el Gltimo
ano, seguin un estudio municipal
realizado dentro del programa
Ludens, que incide en la nece-
sidad de prevenir la adiccién al
juego entre la poblacion joven.
Elinforme ha sido desarrollado

dentro del plan de drogodepen-
dencias y en €l han participado
654 estudiantes de 16 y 17 anos,
de los cuales 308 eran mujeres (el
47,1%) y 346 hombres (el 52,9%),
escolarizados en centros piiblicos
y privados de Valencia.

La concejala de Sanidad, Maite
Girau, informé de los resultados
de este estudio y destac6 “la ne-
cesidad de dar pautas a los me-
nores para prevenir adicciones y
de reforzar las estrategias de sus
padres y tutores para que les edu-
quen en el buen uso de las redes
sociales”, uno de los medios por

los que acceden a estos juegos.

Con este fin, la Concejalia de
Sanidad, a través del plan munici-
pal, ha desarrollado el programa
Ludens, que, recordé Girau, “ade-
mads de proporcionar a los jévenes
informacion bdsica sobre los jue-
gos, pretende desenmascarar los
riesgos comunes de estos y facili-
tar estrategias para la reflexion y
la toma de decisiones racionales
por parte de los menores”.

El programa, desarrollado por
la facultad de Psicologia de la Uni-
versidad de Valencia, estd dirigido
a alumnos de Bachillerato. =



