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La UJlinvestiga las causas
genéticas del riesgo delos
varones a sufrir melanoma

» Los hombres tienden a presentar una pigmentacion mas clara de la piel
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B Un trabajoliderado por investi-
gadores delaUnidad Predeparta-
mental de Medicina de la Facul-
tad de Ciencias de la Salud de la
UniversitatJaumeIde Castellé ha
descubierto una de las causas ge-
néticas que explicarialamayorin-
cidencia de melanoma descrita
en los hombres. Los resultados
delestudiosehan publicadoenla
revista Biology of Sex Differences.

El grupo de investigacion Ge-
nética del Cancer de Piel y de la
Pigmentacién Humana (Melano-
gén), coordinado por el profesor
Conrado Martinez-Cadenas, ha
estudiado las diferencias entre
hombres y mujeres en cuantoala
pigmentacién —color de ojos, ca-
bello y piel— como también de
respuesta al sol, es decir, la histo-
ria de quemaduras solares y la
existencia de pecas irregulares y
manchas causadas por la exposi-
cién solar.

Este estudio se ha llevado a
cabo con la colaboracion del gru-
po de investigacién de la doctora
Gloria Ribas, del Instituto de In-

vestigacién Biomédica Incliva. En
el trabajo participaron 1.057 per-
sonas, el 52 % de las cuales eran
pacientes de melanoma proce-
dentes de hospitales de Castell,
Valencia, Madrid y Bilbao. «Se
analizaron 384 variantes genéticas
y seis caracteristicas fisicas de los
individuos. Los resultados mues-
tran que, con la misma variabili-
dad genética, los hombres tienden
a presentar una piel mds clara'y
una peor respuesta a los efectos de
los rayos ultravioleta», afirma Mar-
tinez-Cadenas.

Factores ambientales
El cancer de piel estd determina-
dotanto por factoresambientales,
como por ejemplo la exposicién
solar, como por otros genéticos.
De hecho, las personas con piel u
ojos clarosy cabellos rubios o pe-
lirrojos, cuentan con una proba-
bilidad entre 20 y 30 veces mds
alta de tener un céncer de piel en
su vida que las morenas, que se
broncean con facilidad.

Por otro lado, varios estudios
han comprobado que las hormo-

nas femeninas favorecen la pro-
duccién de la melanina, el pig-
mento que protege la piel del sol.
De hecho, «los estrogenos podri-
an ser la causa de que las mujeres
tengan una tonalidad mds oscura
de piel, aunque el genotipo de
un hombre y de una mujer sea el
mismo, de forma que el riesgo de
sufrir cdncer de piel de las muje-
res resulta menor. Tanto es asi
que éste prevalece mds en los
hombres», argumenta Barbara
Hernando, investigadora del gru-
po Melanogén de la Universitat
Jaume I'y coautora del trabajo.

Este estudio sobre melanoma
en el estado espanol surgi6 a raiz
de una investigacion precedente,
cuyos resultados «<mostraron que
los hombres tienden a tener los
ojos mds claros que las mujeres
con lamisma variedad genética»,
anade Martinez-Cadenas.

La investigacion de la genética
de la pigmentacién humana esim-
portante para comprender la bio-
logia y la evoluciéon humana, asi
como la biologia del cancer de piel,
detallan los investigadores.




