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LaUMH

y el Ayuntamiento de Eiche

celebran el primer Pleno de Mayores

El Consistorioilicitano
renovo su convenio para
la renovacion de las Aulas
de la Experienciadela
UMH en un pleno
singular en la que los
mayores mostraron

sus reivindicaciones
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ELCHE. El rector de la Universi-
dad Miguel Hernandez (UMH), Je-
suds Pastor Ciurana, y el alcalde de
Elche, Carlos Gonzilez Serna, fir-
maron el pasado dia 21 de marzo
un convenio para la renovacion de
las Aulas Universitarias de la Ex-
periencia (AUNEX) en esta locali-
dad, que contempla una contribu-
ci6én de nueve mil euros para su de-
sarrollo, a través de Sabiex.

La firma se realizé durante la ce-
lebracién del primer Pleno de Ma-
yores, presidido por el alcalde, el rec-
tor de la UMH y la directora del Area
del Programa integral para mayores
de 55 anos 'SABIEX' de la UMH,
Esther Sitges. «<Renovamos asi nues-
tro compromiso con este convenio
que posibilita la participacién en la
formacion de los mayores de 55
anosy, manifest6 Carlos Gonzalez.

La primera autoridad municipal
sefald a la vez que el Ayuntamien-
to, con la Concejalia de Politicas de
Mayores, impulsard la vinculacion
con las Red de Ciudades Amigables
de la OMS para las personas mayo-
res, que se traduce en hacer un ma-
yor esfuerzo en el desarrollo de po-
liticas que contribuyan a construir
una ciudad mas adaptada y que les
aporte mayor calidad de vida.

Por su parte el edil de Politicas de
Mayores, Carlos Sanchez, afirmé
que «cuando hablamos de envejeci-
miento activo y la participacién de
los 'chavales y chavalas' mayores de
55 anos pensamos que éste era el
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El rector, el alcalde, concejales y representantes de mayores. :: Lv.

lugar adecuado para celebrar un acto
para los 'adolescentes con experien-
cia', que conocieran de primera
mano esa sensacion de estar en un
espacio especial, que vivieran una
experiencia mas en sus vidasy.

Durante el Pleno, se trataron te-
mas que interesan al colectivo de
mayores como la situacion global
de las personas mayores, la sanidad
y el envejecimiento activo. Las per-
SOnas mayores mostraron sus rei-
vindicaciones como el derecho a te-
ner una vida digna y a participar en
la vida social aportando sus conoci-
mientos y experiencia.

Asi, pidieron mejoras que contri-
buyan a un envejecimiento mas ac-
tivo y agradable de la poblacién en

Las personas mayores
mostraron su derechoa
participar enla vida social
aportando conocimientos
y experiencia

los espacios libres, en el transporte
publico, la vivienda, la participaciéon
social y en el respeto e inclusién so-
cial por ejemplo «con charlas para
aprender sobre envejecimiento o
haciendo que las personas sean vi-
sibles en los medios de comunica-
ciony, afirmo en su intervencion
Andrés Medrano.

Elrector de la UMH, afirmo, por
su parte, que no se trata s6lo de que
estos alumnos tengan formacion re-
glada «sino todo lo que conlleva rea-
lizar las actividades paralelas como
teatro musica o poesia, que han lle-
vado a pasar por las aulas a 400 per-
sonas el pasado afio. Es un compro-
miso con la tercera edad donde se
trata de evitar barreras arquitecto-
nicas y que la vida de nuestro ma-
yores sea lo mejor posibley.

Cabe recordar que el programa de
las AUNEX acoge a cerca de 500
alumnos cada aflo y se realiza des-
de el curso académico 1999/2000.
Alolargo de los afios ha aumenta-
do el nimero de sedes y de alum-
nos, asi como de actividades.



