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Cientificos dela UVlocalizan una
molécula para tratar el alzhéimer

P Tres estudios de la
Universitat abren |a puerta a
prevenir la «fragilidad del
ancianos y fallos de cognicion

LEVANTE-EMV VALENCIA

B La Universitatde Valéncia, a tra-
vés del grupo de investigacion
Freshageliderado por el catedrati-
co de Fisiologia José Vina, haloca-
lizado una molécula, presente en
la soja, que es eficaz para el trata-
miento de la enfermedad de Alz-
heimer en animales y que se pre-
para para ensayar. El equipo va-
lenciano ha publicado entre enero
y marzo de este ano tres trabajos
cientificos vinculados al envejeci-
miento, en una linea de investiga-
cién que lleva en funcionamiento
mas de veinte anos.

Los estudios, en Nature Com-
munications, Journal of Alzheime-
1's Disease y Nature Neuroscience,
abren la puerta a la prevencion
tanto de los fallos fisicos asociados
al envejecimiento, conocidos como
la fragilidad del anciano; como a
prevenir los fallos de cognicion
debidos fundamentalmente a la
enfermedad de Alzheimer.

En uno delos trabajos, publica-
do en colaboracién con el grupo del
Centro Nacional de Investigaciones
Oncologicas que dirige Manuel Se-

rrano, el grupo de investigacion
de José Vifa ha constatado que
ratones con alta expresion de la pro-
teina glucosa 6 fosfato deshidro-
genasa son especialmente resis-
tentes a la pérdida de fuerza, de
masa muscular y de peso que se
asocia con la fragilidad.

Retrasar la demencia

«La modulacion de esta proteina
(que se puede hacer mediante
modificaciones dietéticas asi
como con programas de ejercicio)
es una posibilidad prometedora
paramejorar la fragilidad en per-
sonas ancianas, considerando
que la fragilidad es un primer
paso hacia la dependencia»,
apunta José Vina.
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El grupo Freshage, dirigido por el catedratico José Viiia. uv

A Ti.

La otra publicacién esta referi-
da a la enfermedad de Alzhei-
mer. «La pérdida de las conexio-
nes entre las células nerviosas en
el Alzheimer se debe a que se di-
sipa la actividad de una proteina
conocida como PTEN. En esta li-
nea de trabajo, y ya a través de una
investigacion propia de la Uni-
versitat de Valencia, el equipo
cientifico ha localizado una mo-
lécula, presente en la soja, la ge-
nisteina, que es eficaz para el tra-
tamiento de la enfermedad de
Alzheimer en animales. «El obje-
tivo no seria la curacién comple-
ta de la enfermedad de Alzheimer
sino retrasar los sintomas mas
dramaticos de la misma, espe-
cialmente la demencia».




