Los rastreadores de drogas buscan hasta en
las cloacas - Levante de Castell6 - 04/02/2016

Salud Publica. Un grupo de investigadores de la UJI se encarga de analizar las aguas residuales en una docena de ciudades,
incluida Castelld, para averiguar los niveles de consumo de drogas de sus habitantes. Ademas, estudia los estupefacientes creados
en laboratorios clandestinos, que ponen al alcance de cualquiera a través de internet sustancias con efectos insospechados.
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M Cadavezquealguientiradela
cadena, una cantidad conside-
rable de informaci6n se va por
el retrete. Los datos mas preci-
sossobre ciertos hébitos devida,
incluso aquellos que se tratan
de esconder, se encuentran en
lasaguasresiduales. Las cloacas
ofrecen una imagen fidedigna
del consumo de drogas y de la
incidencia de enfermedades
como el cancer o la depresién.
«Son una fuente inagotable de
informacién, sostiene el cate-
dratico de la Universitat Jaume
I Félix Hernandez, que lidera el
grupo de investigacién de Qui-
mica Analitica en Salud Piblica
yMedio Ambiente.

Desde el ano 2010 este equi-
podecientificos colaboraenun
proyecto europeo que estudia
el uso de sustancias estupefa-
cientes en unas 40 ciudades a
partir de muestras de aguas re-
siduales. La investigacion, con
granrepercusioninternacional,
ha ampliado su drea de cober-
turaal sumarse paises asidticos,
americanos y, recientemente,
Australia. S6lo desde el labora-
torio delaUJIse analizan mues-
tras extraidas en unadocenade
ciudades, entre las que desta-
canlas colombianas Medelliny
Bogota.

Porlo que respecta al ambito
local, de los andlisis realizados
enlos tltimos anos se despren-
dequeen Castellélas sustancias
mads consumidas son el canna-
bisylacocaina, y «en niveles re-
lativamente altos en compara-
cién con otras ciudades euro-
peas, aunque muy lejos de Ho-
landa», destaca el experto,
quien constata que el consumo
se dispara en fines de semanay
periodos festivos. De hecho,
uno de los puntos de interés
paralos cientificos es el estudio
de consumo de drogas en las fe-
chas coincidentes con los festi-
vales de musica de la provincia,
una via de investigacion que se

ha topado con reticencias des-
de el ambito politico. El cate-
dratico solicité en varias ocasio-
nestomarmuestras de aguasre-
siduales en Benicassim duran-
telacelebracion del FIByenBo-
rriana, hace unosanos, conmo-
tivo del festival Arenal Sound.
En ambos casos los ayunta-
mientos nisiquiera contestaron
asu peticion, denuncia el inves-
tigador, quien lamenta que «es
mas facil trabajar con muestras

de Inglaterra que de Espana».
«Parece que no interesa saber
ciertas cosas», concluye. Caso
distinto es el del Ayuntamiento
de Castell6, que si colabora jun-
toaFacsaenlarealizaciéndees-
tasinvestigaciones enla ciudad.

El estudio se enfrenta tam-
bién a otras limitaciones: no se
pueden detectar las drogas de
sintesis porque no se sabe qué
buscar exactamente. «Analiza-
mosloquelagenteexcretaatra-

vésdelaorina, losllamados me-
tabolitos, que se generan a par-
tir del consumo de drogas co-
nocidas como el cannabis, la co-
caina, las anfetaminas, el éxta-
sis o la ketamina», sefiala Her-
nandez. Sin embargo, no se co-
nocen los metabolitos deriva-
dosdelosnuevos estupefacien-
tes, dado el cambio constante
que los laboratorios clandesti-
nosrealizan en las composicio-
nes para no ser pillados. Ante

esta situacion, la investigacion
delasdrogas de disefio sonaho-
ra una prioridad para este de-
partamento de la UJI que se ha
sumado a un proyecto europeo
especifico.

Las denominadas legal highs
son sustancias que se encuen-
tran en un limbo juridico: «<son
tannuevas que no estan regula-
dasy, por ello, se venden como
drogas legales en internet», se-
nala el catedrético. Las conse-
cuencias del consumo pueden
ser dramdticas. «Se producen
estados de exaltacion quellevan
aatacar a otras personas, Como
con la droga canibal, otras pro-
vocan cambios enlapercepcién
del espacio que hacen que la
gente salte desde grandes altu-
ras pensando que ladistanciaal
suelo es mucho menor o, inclu-
so, desencadenan problemas
mentales crénicos», recalca
Hernandez.

Se ha logrado identificar en-
tre 400y 500 tipos distintos de
estas sustancias en Europa, al-
gunas de ellas desde el labora-
torio de la UJI, para cuya inves-
tigacién no tiene mas remedio
que adquirir las drogas por in-
ternet como cualquier otro
usuario. «Es un problema justi-
ficar estas compras porquenote
suelen hacer facturas», senala
con ironia el cientifico.
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uados son imprevisibles.

Los componentes
ocultos de las nuevas drogas

M Existen dos grandes grupos de drogas de diseno en funcién de
sucomposicion. Porunlado, estan los cannabinoides sintéticos,
que intentan simular los efectos del cannabis pero con resulta-
dos «mds agresivos», destaca el catedratico de Quimica Analitica
delaUJJ, Félix Herndndez. El experto recuerda que el primero en
sintetizar esta sustancia fue un investigador americano, cuyo ha-
llazgo sirvié para tratar los efectos secundarios de la quimiotera-
pia en enfermos de cancer. «Elhombre quedo horrorizado al sa-
ber que su invento fue utilizado después como droga», sefiala el
profesor. Por otrolado, se encuentran las catinonas sintéticas pro-
cedentes de una plantallamadakhat originaria de Yemen. Alli es
habitual masticar las hojas por sus efectos estimulantes. El pro-
blema es que cuando se someten a cambios quimicos los resul-
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