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Investigadores de la UPV
disefnian una nueva aplicacion
para enfermos de alzhéimer

» Recrea de forma virtual el entorno del paciente y le propone ejercicios

LEVANTE-EMV VALENCIA
M Investigadores del Campus de
Alcoy de la Universitat Politecni-
ca de Valéncia estdn trabajando
enunanuevaaplicaciéninforma-
tica con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de pacientes con
alzhéimer y otras enfermedades
neurodegenerativas. Eldesarrollo
delaAPPseestarealizando conel
apoyo de especialistas del Hospi-
tal Virgen de los Lirios de Alcoy y
de la Fundacién para el Fomento
delaInvestigacion Sanitariay Bio-
médica de la Comunitat Valen-
ciana (Fisabio).

La herramienta, que esta en
una primera fase de desarrollo, re-

creard de manera virtual el dia a
dia del paciente, y le propondrd
ejercicios en formato de video-
juego con diferentes grados de
dificultad. Estos videojuegos es-
taran relacionados con actividades
diarias del paciente, como hacerla
compra, tareas domésticas y otras
vinculadas a la alimentacién, au-
tocuidado, etc.

«La aplicacién incorporard ima-
genes, sonidos, animaciones y
graficos 3D interactivos vinculados
al dia a dia y entorno de los pa-
cientes -por ejemplo, fotos de fa-
miliares o de su casa-. Nuestro ob-
jetivo es ayudar a su rehabilitacion
funcional de una forma sencillay

entretenida, con las nuevas tec-
nologias como aliada», explica
Manuel Llorca, profesor del De-
partamento de Informética de Sis-
temasy Computadores en el cam-
pus de Alcoy de la UPV.

En la parte médica, el proyecto
estd liderado por José Manuel
Molté (neurdlogo del Hospital
Virgen de los Lirios de Alcoy e in-
vestigador de la Fisabio), y por el
geriatra Jorge Santonja.

«Es importante que nuestros
pacientes trabajen funciones sen-
cillas como caminar, peinarse,
vestirse o guardar una camisa en
el armario. A través de estas acti-
vidades funcionales los pacientes

La APP se sometid a una primera prueba en Alcoy. LevanTe-emy

ejercitaran indirectamente des-
trezas como el célculo, el lengua-
je y la memoria», destaca Molto.

Test practico

El Agora de Alcoy acogi6 este mes
de diciembre la primera de las
pruebas de evaluacién del pro-
yecto, en la que cerca de 150 per-
sonas mayores realizaron un pe-
queno test basado en la compro-
bacién de estas capacidades

«Se realizaron pruebas a las
personas mayores no diagnosti-
cadas para valorar su disposiciéon
apoder utilizar de manera natural
los dispositivos moviles y realizar
las tareas de forma independien-
te que se pueden generar con la
utilizacién de una tableta. De esta
manera, se asegura que la aplica-
cién podrd utilizarse o bien por los
pacientes de manera auténoma o
con ayuda», segun Llorca.



