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El Campus prueba con 150
mayores una App que ayuda
alos enfermos de Alzheimer

» La herramienta permitira recrear el dia a dia de los pacientes y
propondra ejercicios en formato de videojuego con grados de dificultad

M. CANDELA

M La App que esta disenando el
Campus de la UPV en Alcoy, en
colaboracién con el Hospital Vir-
gen de los Lirios y la Fundacién
FISABO, para «mejorar la calidad
de vida» de los enfermos de Alz-
heimer, haentrado en fase de des-
arrollo. De hecho, este mismo
mes se han efectuado las prime-
ras pruebas en las que intervinie-
ron unas 150 personas mayores,
que fueron testadas en la com-
probacion de estas capacidades,
segun explicaron ayer fuentes
universitarias.

Meses atrds se anunciaba el di-
sefio de una App en un proyecto
conjunto, liderado por el neurd-
logo José Manuel Molt6 -actual di-
rector del Hospital Virgen de los Li-
rios e investigador del FISABO-y

El proyecto ha partido
de una iniciativa de la
universidad, el Hospital
Virgen de los Lirios y
una fundacion

el geriatra Jorge Santonja, con la
participacién de los profesores
de la UPV Manuel Llorca y Jordi
Llinares, y Jorge Orta, responsable
de la programacion, y Luisa Bra-
vo, encargada del disefio.

Ahora, se ha puesto en marcha
la prueba de la primera fase, en la
que los investigadores «se han
centrado en el disefio de ejercicios
interactivos sobre actitividades

domésticas del dia a dia de los
usuarios, como vestirse, comer,
ducharse, leer o ver la television.
Todo ello, relaciondandolo con la
estacion del ano, la temperaturay
el horario, para trabajar tanto la
memoria como para animarles a
realizar actividades diarias».

El profesor Llorca agrega que
pararealizar estos ejercicios inter-
activos es preciso trabajar con la
tablet con usos como el «click»,
«doble click», «arrastrary soltar»,
entre otros. Practicas de este tipo
serealizaron el pasado dia 11 en el
Agora de Alcoy unos 150 mayores,
enlo que fue un test basado en la
comprobacién de las capacidades.

«Se realizaron pruebas a las
personas mayores no diagnosti-
cadas para valorar su disposicion
a poder utilizar de manera natu-
ral los dispositivos méviles y rea-
lizar las tareas de forma indepen-

Imagen de una prueba de la aplicacion en desarrollo. nFormacion

diente, que se pueden generar
con la utilizacién de una tablet. De
esta manera, se asegura que la
aplicacion podra utilizarse bien
por los pacientes de forma auté-
noma o con la ayuda de familiares
o cuidadores», sefiala Llorca.
Hay que significar que la apli-
cacion «incorporard imagenes,
sonidos, animaciones y graficos
3D interactivos vinculados al dia
adiay entorno de los pacientes -
por ejemplo, fotos de familiares o
de su casa-, ya que el objetivo es
ayudar a su rehabilitacién fun-

cional de una forma sencilla y
entretenida, con las nuevas tec-
nologias como aliada.

Enla organizacion de esta prue-
ba participaron tanto la Fundaciéon
que preside Molté como la con-
cejalia de Politicas sociales, la
Universidad de Valencia con
alumnos del grado de Educacién
social, el CIP de Batoy, con estu-
diantes de los ciclos de Atencién
a personas en situacién de de-
pendenciay Animador Sociocul-
tural, que aportd las tablets para el
test, coordinado por el Campus.



