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Las app, grandes aliadas del estudiante

» Una encuesta realizada por PERCOMP revela que la mitad de los alumnos utilizan los mdviles para estudiar » Con el

mavil puedes leer archivos en cualquier formato, afiadir notas, descargar libros o adaptar la letra y la iluminacion
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M Estudiar no una es tarea fécil, y
tlo sabes. Tu cuarto estd invadi-
dodepilasdelibros, foliosy agen-
das, y tus paredes parecen un
puzzle de post-its de colores. Sin
embargo, un pequeno infiltrado
se ha ido incorporando poco a
poco, casi sin que te dieras cuen-
ta, en tus habitos de estudio: tu
smartphone.

Segun el dltimo informe de la
Sociedad de la Informacién de
Fundacion Telefénica, en 2014 un
20,2% de los usuarios de Internet
accedianaesteservicioatravés de
susmoviles. Lainformacién aho-
ra estd al alcance de tu mano, en
cualquier sitioy momento. Asi lo
evidenciala Encuestasobre Equi-
pamientoyUso de Tecnologfas de
la Informaci6n y Comunicacién
enlos Hogares 2014, del Instituto
Nacional de Estadistica. Més del
80% de los encuestados habrfan
accedido a Internet fuera de su
casa o trabajo, y el 77,1% habrian
utilizado sus méviles para ello.

Los smartphones han llegado
a nuestras vidas para quedarse.
Nopodemos pasarpor alto el gran
nuimero de aplicaciones moviles
que han ido surgiendo durante
estos Ultimos anos, tan variadas
como ttiles en muchos de nues-
tros quehaceres cotidianos. ;Por
qué no aprovecharlas para mejo-
rar en tus estudios?
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Se acahé perder el tiempo

Te sientas en tu escritorio, dis-
leBS[O a aprendene ese examen
que tanto te preocupa. Sin em-
bargo, notificaciones y alertas de
servicios de mensajerfa instanta-
nea y redes sociales invaden tu
smartphone, desconcentrandote
por completo.
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los documentos almacenados en
la nube desde cualquier disposi-
tivo, incluido t

ein-

ellas. Gestion y eficiencia en la
palma de tu mano.

cluso guardar paginas web ttiles
para ltarlas posteriormen-
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te. En muchos casos, ni siquiera
esnecesario tener conexién a In-
ternet.

s no ira
la llamada de Facebook o What-
$app, yp. i

u

Pocket

encargadas de bloquear aquellas
distracciones que tu elijas, prohi-
biéndote acceder a estas durante
el periodo de tiempo que deter-
mines. Asi, podras centrarte enlo
realmente importante: estudiar.

Cuando y dénde quieras
Los espacios de almacenamiento

en Internet cada vez son mas po-
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borado por el Observatorio Na-
cional delas Telecomunicaciones
ydelaSociedad Informacional, el
smartphone es el dispositivo que
mds crece anivel de equipamien-
to individual. Més de la mitad de
la poblacién mundial tiene uno.

Asipues, yano hace faltallevar
mochilas atestadas de libros y
apuntes. Con el mévil puedesleer
archivos en cualquier formato,
anadir notas y marcadores, des-
cargar libros de Internet o adap-
tar la letra e iluminaci6n para tu
mayor comodidad.
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Cuando leer no es suficiente

Tal y como indica la encuesta re-
alizada por el Grupo de Investiga-
ci6n en Computacion Pervasiva
(PERCOMP) delaUniversidad de
Valladolid, la mitad de los alum-
nosutilizan smartphones paraes-
tudiar. Ademds, no solo se con-
sultan libros. Mapas visuales, re-
stimenes y esquemas son el pan
de cada dia delos estudiantes.
Con un mévil, ademis de eso, es
posible elaborar documentos de
maneracolaborativayadistancia,
o confeccionar tus propios test
para repasar. ;Quién dijo que el
papel era imprescindible?
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do. Mas atin cuando tu horario
cambia cada semana, o cuando
has de entregar varios trabajos en

pulares. Segtin la del
INE anteriormente mencionada,
el 30,9% de los usuarios de Inter-
net habian utilizado este servicio
en los tres tiltimos meses para fi-
nes privados.

Ahora puedes acceder a todos

proxima. Existen mu-
chas aplicaciones con interfaces
cémodaseintuitivas para progra-
‘mar tus horarios, apuntar tus ta-
reas y priorizar entre ellas, Tam-
bién puedes programar las horas
que has de dedicar a cada una de
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Tu mochila nunca pesé tan poco
Segtin la séptima edicién del in-
forme «La Sociedad en Red», ela-
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