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La UJl celebra su IV 5k a
beneficio de Aspropace

Antes de la carrera habra una prueba para personas con discapacidad

MEDITERRANEO

e =
e S e S

M. M.

com

CASTELLON

as pistas de atletismo
de la Universitat Jaume
I quieren llenarse de co-
rredores el proximo 18
de octubre por una buena causa.
La universidad y el CD Runner’s
Home, con la colaboracion de
la Diputacién de Castellén y el
Patronat d’Esports, organizan la
cuarta edicién del 5k a beneficio
de la Fundacién Aspropace de
afectados por pardlisis cerebral.
La prueba ya cuenta con 200
inscritos, entre los que destaca
la elevada representaciéon feme-
nina, con un 40% del total. El
objetivo de los organizadores es
alcanzar al menos los 300 partici-
pantes y las inscripciones pueden
realizarse por 10 euros hasta ma-
nana en las paginas web www.run-
nershome.es, www.carreraspopulares.
com, www.free-run.es, www.42ypico.
es, www.evasionrunningcastellon.
com, y en tiendas 42ypico, Free

»» El 5k de la UJI reline cada afo a multitud de corredores dispuestos a contribuir a una buena causa.

Run, Atmosfera Sport y Evasion
Running Castellén.

La carrera dard comienzo a las
11.30 horas y su recorrido discu-
rre integramente por el campus
de la universidad, con salida y
meta en las pistas de atletismo,
donde se contard con un comple-

RECORRIDO
1 Se dara una vuelta
al campus con

saliday metaen las
pistas de atletismo

CUOTA FEMENINA
Las mujeres
representan el 40%
de los 200 inscritos
hasta el momento

to avituallamiento final.

El dorsal podrd recogerse en
la vispera en la piscina de la UJI,
de las 9.30 a las 13.30 horas, asi
como el mismo dia de la prueba
hasta una hora antes del inicio.

Una de las particularidades de
este evento deportivo es que an-
tes de la prueba oficial, a las 10.30
horas, se disputard una carrera
gratuita y no competitiva en la
que podrdn participar personas
con diversidad funcional, abier-
ta a asociaciones como Cocemfe,
Afanias o Sindrome de Down. To-
dos ellos podrdn demostrar una
vez mds que el deporte no entien-
de de barreras y que todos los de-
portistas merecen su aplauso.

En este caso la prueba se desa-
rrollard en un recorrido de unos
400 metros, una vuelta a la pista
de atletismo, que podrd modifi-
carse en funcién de las caracteris-
ticas de los inscritos. =
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