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Investigadores de la UMH ayudan a
Nicaragua contra la enfermedad renal

El proyecto, que

surge del Instituto de
Bioingenieria, pretende
averiguar las causas

y los factores que inciden
en esta epidemia
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ELCHE. Un grupo de investigado-
res del Instituto de Bioingenieria
(IB) de la Universidad Miguel Her-
nandez (UMH) de Elche explicd el
pasado viernes 19 a la embajadora
de Nicaragua, Verdnica Berrios, el
proyecto que estan realizando para
averiguar las causas y los factores
quimico-ambientales de la epide-
mia de enfermedad renal, que en
algunas zonas de Nicaragua se ha
convertido en un problema endé-
mico de salud.

La embajadora y el consul gene-
ral de Nicaragua, Orlando Duarte
Madrigal, se reunieron, también,
con el vicerrector de Relaciones In-
ternacionales de la UMH, Vicente
Micol, y con el director del IB, Eu-
genio Vilanova Gisbert.

La enfermedad renal crénica
(ERC), también llamada Nefropa-
tia Mesoamericana (MeN), afecta
amiles de personas y sus causas no
estan establecidas. La colaboracién
de la UMH se relaciona con eva-
luar, tomar medidas y desarrollar
las capacidades en Nicaragua para
establecer las causas y valorar la
influencia de factores ambienta-
les. Especialmente, las caracteris-
ticas y la calidad de las aguas de
consumo en las comunidades ru-
rales mas afectadas.

Estos proyectos se realizan en co-
operacion con instituciones de Ni-
caragua, a través de la Universidad
Nacional Auténoma de Nicaragua
(UNAN-Le6n). La colaboracién se
inici6 en 2011 con un proyecto, fi-
nanciado por la Agencia Espafiola
de Cooperacion Internacional y De-
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sarrollo (AECID).

Entonces, investigadores de la
UMH visitaron los lugares afecta-
dos, hicieron una valoracion de la
situacién 'in situ' e identificaron
que, aparte de las circunstancias que
favorecen la enfermedad por acti-
vidades laborales, modos de vida y
otros factores, hay circunstancias
microgeograficas que deben estar
implicadas y podrian ser causa pri-
maria critica en el inicio de la pato-
logia.

Para ello, se valoraron factores
ambientales (metales pesados, pla-
guicidas, microbioldgicos y otros)
tanto en la relacién con la patolo-
gia final, como con el inicio tem-
prano del dafio renal. La UMH rea-
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Se estudian factores como
las caracteristicasy la
calidad delas aguas de
consumo en las
comunidades rurales

lizd, entonces, un estudio piloto
para valorar metodologias de mo-
nitorizacién y hacer una valora-
cion provisional de factores am-
bientales, especialmente en el agua
de consumo de las comunidades
rurales mas afectadas en los depar-
tamentos de Leén y Chinandega.

Posteriormente, colaboraron, a

través de una ayuda de una funda-
cién italiana y de instituciones de
Nicaragua, en la ampliacion de ese
estudio dentro de un plan de eva-
luacion epidemiolégica, centrada
en el municipio de Larreinaga. En
este proyecto participan los inves-
tigadores del Instituto de Bioinge-
nieria, Eugenio Vilanova Gisbert,
Miguel Angel Sogorb y Roberto
Ruiz Cruz.

Ademads, la UMH ha apostado
por apoyar un proyecto del que se
ha solicitado ayuda a la AECID con
el fin de contribuir a generar capa-
cidades en Nicaragua para poder
hacer medidas de biomarcadores
de dafio renal tempranos en la po-
blacién.



