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LAIMPORTANCIA DELTRABAJOEN EQUIPO

La UJI pone en marcha
un taller de mejora laboral

Noemi Gonzalez

La UJI llevara a cabo un taller
de mejora laboral que, bajo la
nomenclatura ‘Cohesién de equi-
pos: aumenta tu rendimiento de
trabajo en equipo’, mostrard a
los asistentes la importancia del
trabajo en equipo asi como los be-
neficios de crear una red de cola-
boradores con los que perseguir
objetivos profesionales.

Hoy en dia, nadie duda de que
estos factores son clave para la
optimizacién de objetivos profe-
sionales, por este motivo entre
los contenidos de este taller, que

se llevard a cabo el jueves, 28 de
mayo, de 18.30 a 20.30 horas, se
incluyen conceptos como: ¢Qué
esy qué no es trabajar en equipo?,
principales temores a la hora de
crear equipos de trabajo, ecpe-
riencias de estilo, estilo de lideraz-
go y asertividad, los roles de un
equipo de trabajo y dindmicas de
cohesién de equipos. La iniciativa
serd conducida por el psicdlogo,
‘speaker’ y ‘coach’, Pascual Benet,
y se impartird en la Facultad de
Ciencias Humanas y Sociales.

La preinscripcién para el taller
permanecera abierta hasta el
proximo martes, 26 de mayo. =



