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UN ESTUDIO APUNTA A QUE UNO DE CADA CINCO JOVENES LO HA PROBADO ALGUNA VEZ

Los expertos alertan de menores adictos a
apuestas ‘on line’ en Castellon con 13 ainos

© Los ludopatas
digitales son ya mas
jévenes y la media
cae hasta los 18 afos

© Las tecnologias

permiten jugar las 24
horas desde el movil
con premios rapidos

| CRISTINA GARCIA
jarcia@epmediterraneo.com

Cg:
| CASTELLON

ds fdcil, a un solo

clic, en una sociedad

hiperconectada, con

premios inmediatos
y sin control. Las apuestas on line
se han convertido en una plaga
entre los jovenes de Castellon, y
los especialistas alertan de que
esta ludopatia digital afecta a
menores que no superan los 13
anos. “Al eliminar las restriccio-
nes fisicas, poder jugar en la mis-
ma habitacion, desde el movil,
la tableta, el ordenador: o en el
bar, las 24 horas, siete dias por
semana y sin que nadie se entere,
se abre la puerta al descontrol;
y de ahi a la adiccién hay pocos
pasos”. Lo explica a este periédico
el psicélogo clinico castellonense
Carlos Hidalgo, quien apunta a
que “es una adiccion que despun-
ta ya entre los mds jévenes, sobre
todo juegos de azar, con el péker
on line a la cabeza, que copan el
90% de las apuestas”.

Un estudio de la Universitat de
Valéncia y la Fundacién Codere
-con actividades orientadas al es-
tudio, evaluacién, desarrollo nor-
mativoy evolucién de la industria
del juego- determina que el 18%
de los menores de Espana (uno de
cada cinco) ha probado las apues-

»»Un joven de 13 anos juega al blackjack en una de las casas de apuestas ‘on line’ mas publicitadas.
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“Se enganchan cada
vez mas jévenes, a los
premios inmediatos, a
los que pueden acceder
desde su propio movil”

tas por internet. Y el 8% lo hace de
forma habitual, y cada vez a eda-
des mds tempranas, hasta los 13
anos. “Solo necesitan una tarjeta
de crédito, que suele ser de los
padres, y el DNI de un adulto, y
elegir la web, entre las decenas de
existentes, en una explosién que
ha acelerado el momento de la
primera apuesta, pasando de una
media de 28 afios a 18 0 menos en
Castellon”, explica otro psicélogo
con consulta en la capital.

Y mientras el Gobierno pre-
vé aprobar restricciones para el
sector en septiembre, los espe-
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cialistas alertan de que “la elec-
cién de Rafa Nadal o jugadores
de fiitbol famosos para publici-
tar estas casas de apuestas solo
hace que agravar el problema,
pues muchos chavales les tienen
como modelo y piensan que si lo
promocionan ellos no puede ser
malo”. “La adiccién a las tragape-
rras -que sigue siendo la mayori-
taria entre las ludopatias, sobre
todo en los mayores de 35- ha
dejado paso a una nueva genera-
cién que se engancha a la dispo-
nibilidad inmediata del premio;
no a las quinielas”, senalan.
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3 ANOS REGULADO

»En junio del 2012, el Gobier-
no regulariza la actividad de las
casas de apuestas en internet,
y en seis meses se dispara el
juego ‘on line’ en Espana.

POKER MAYORITARIO

» El pdker es el juego preferido
en internet y representa el 40%
de la facturacién. En Castellon,
el 90% de los luddpatas digita-
les lo practica ‘on line’.

* JUEGO PRESENCIAL

»No obstante, pese a la irrup-
cion del juego ‘on line’, el pre-
sencial sigue siendo mayori-
tario, con la loteria, quinielas,
tragaperras y bingos.

PROHIBICION

»El Registro General de Inter-

dicciones de Acceso al Juego

prohibe el juego a 33.756 per-

sonas en toda Espana, 3.700
| mas que hace tres afnos.

A las consultas de Castellon ya
llegan “algunos pacientes”, sena-
lan. “En una adiccién nueva, de
la que atin no hay conciencia, so-
bre todo en las familias, porque
muchas desconocen que tienen
el problema en casa, alos 13, a los
18 0 a los 30 anos”, senala Hidal-
£0 que apunta a que, lo primero
que dicen estas personas, “como
cualquier adicto, al alcohol, a las
drogas, es yo, cuando quiera, lo
dejo; pero no”, dice Hidalgo. =
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