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La Plana apuesta por
asistir a la mujer en
todo su ciclo sexual

Una jornada reune a 40
matronas de centros de
salud y hospitales para
garantizar la atencion
integral, incluso,
durante la menopausia

ELMUNDO CASTELLON
La Universitat Jaume I, junto con
el Hospital Universitario de la
Plana ha reunido entorno a una
jornada a mas de 40 matronas de
los centros de salud del Departa-
mento y del Paritorio del Hospi-
tal de La Plana para unificar cri-
terios asistenciales y garantizar
asi una continuidad asistencial
de la mujer en todo su ciclo se-
xual y reproductivo.

De esta forma, «las matronas
intensificaran la asistencia a la
mujeres en patologia ginecol6gi-
ca, climaterio y menopausia, ade-
mas del seguimiento del embara-
zo, parto y postparto», segun in-
formaron desde el centro
hospitalario.

Para ello, durante una jornada
de trabajo han actualizado cono-
cimientos sobre estos campos y
han compartido experiencias en-

tre la asistencia primaria y espe-
cializada con el objetivo de ofre-
cer continuidad asistencial a las
mujeres.

En la jornada han participado
ginec6logos para poner en co-
mun los ultimos estudios sobre la
patologia vulvar y del tracto geni-
tal, el cribado del cancer de cér-
vix, o las disfunciones del suelo
pélvico, entre otros temas obsté-
tricos.

Los pediatras también han par-
ticipado con la exposicién de po-
nencias como la valoracion del
recién nacido y la deteccion pre-
coz de las patologias mas fre-
cuentes en el recién nacido: icte-
ricia, deshidratacion, descom-
pensacion cardiaca y otros signos
anormales, tal y como indicaron
desde el hospital de La Plana.

El propésito de esta jornada ha
sido reunir a todas las matronas
del departamento «para ofrecer
una asistencia integrada de las
mujeres y dejar constancia del
trabajo asistencial de la matrona
que no unicamente se centra en
el proceso de embarazo y parto,
sino que acompana a la mujer en
durante todo su ciclo sexual y re-
productivoy, tal y como explica-
ron dichas fuentes.



