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Los casos de patologias neuroquiriirgicas de mayores crecen en el Hospital General. acr

Los casos de neurocirugiaen
mayores de 70 anos se duplican

» La tesis doctoral de Luis Gonzalez aborda en la UJI como el
envejecimiento de la poblacion eleva las patologias neuroquirtirgicas

LEVANTE DE CASTELLO CASTELLO

M El neurocirujano del Hospital
General Universitari de Castelld
(HGUCS) Luis Gonzélez, ha pre-
sentado recientemente su tesis
doctoral sobre el paciente ancia-
noenlaespecialidad de Neuroci-
rugia en la Universitat Jaume I de
Castelld. El estudio presentado
demuestra que enla tiltima déca-
da casi se ha duplicado el niime-
ro de pacientes mayores de 70
anos atendidos con patologia
neuroquirtrgica en la provincia
de Castello.

La tesis de Gonzélez, que ha
sido dirigida por el director de la
Unidad Docente Multidisciplinar
de Atencién Familiar y Comuni-
taria del Departament de Salut de
Castelld, Luis Lizan, aborda cémo
afecta el envejecimiento de la po-
blacién a la especialidad, dado que
en la actualidad no existian estu-
dios en castellano que lo valoraran.

Gonzalez asegura que la Or-
ganizacion Mundial de la Salud
establece que entre el afio 2000y
el 2050 se duplicard la pobla-
cién mayor de 65 anosy se cua-
druplicard la poblacién mayor

de 80 anos. «Este hecho consti-
tuye un reto para la sociedad en
general y para la medicina en
particular», indico.

A su modo de ver, esta pobla-
cién, presenta en la actualidad
un mayor nimero de patologias
asociadas a la patologia neuro-
quirdrgicay un nivel de concien-
ciamas bajo en el momento delin-
greso hospitalario.

A pesar de ello, «no se aprecia
un aumento en la mortalidad du-
rante el ingreso o al aio del alta
médica», al tiempo que tampoco
se aprecian diferencias en la fun-
cionalidad al alta del paciente.

Seguin Gonzdlez, si que se pue-
de observar una disminucién en
la estancia hospitalaria en el Hos-
pital General Universitari de Cas-
tell6 gracias a un planteamiento
multidisciplinar de la atencién al
paciente y la ayuda de otras uni-
dades médicas como la Unidad de
Corta Estancia, la Unidad de Cui-
dados Intensivos y el Servicio de
Medicina Interna con su Unidad
del Paciente Complejo.

La tesis doctoral se defendié
bajo el titulo «Neurocirugia Ge-

ridtrica: andlisis de la patologia
neuroquirtirgica en el paciente
mayor de 70 afios en la provincia
de Castell6 durante los tiltimos 10
anos» en Universitat Jaume I de
Castell6 en el Area Predeparta-
mental de Medicina y obtuvo la
maxima calificacién de sobresa-
liente cum laude.

No en vano, esta investigacion
doctoral aborda una problemati-
ca todavia novedosa y que en los
préximos anos alcanzara una di-
mensién planetaria, especial-
mente en los paises con mayores
recursos econémicos en los que la
alimentacion, el estilo de vida y la
atencién sanitaria permiten un
incremento de la esperanza de
vida al nacer.

A este respecto, resulta crucial
analizar el proceso de envejeci-
miento de la poblacién y cudles
pueden ser las respuestas pre-
ventivas y de tratamiento del sis-
tema de salud publica, ya que
una mayor edad también aumenta
las posibilidades de ciertas pato-
logias que en otros colectivos de
poblacién mads joven son poco
representativas.




