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CURS D’ÀRBITRE DE FUTBOL SALA I FUTBOL 7 
 

TEMARI 
 
 

TEMA 1. Regles de joc del futbol sala. (Federació Valenciana de Futbol sala) 
 
TEMA 2. Regles de joc del futbol 7. (Federació Valenciana de Futbol) 

 
TEMA 3. Consells pràctics: paper, perfil i pautes de l’àrbitre a l’UJI.  

 
TEMA 4. Normatives internes (lligues de futbol sala i futbol 7, reglament i reunions 

àrbitres, sancions.  
 

TEMA 5. Material d’arbitratge: elements bàsics per portar a terme la tasca arbitral.  
 

TEMA 6. Pràctiques, pista I: instal·lacions i camp de futbol 7.  
 

TEMA 7. Pràctiques, pista II: instal·lacions i camp de futbol sala. Xiular partits de futbol 
sala  entre àrbitres.  

 


