
ORGANIZACIÓ DE L’ASSIGNATURA D’EDUCACIÓ FÍSICA EN L’ENSENYAMENT PRIMARI.  
ACTUALITZACIÓ EN RECURSOS I CONEIXEMENTS PER A DOCENTS D’EDUCACIÓ FÍSICA. 

PROGRAMA 

Antonio Fraile Aranda  
La formació permanent en el professorat de E.F: 
Una experiència d'activitat física i salut.  
 
El treball col·laborador entre el professorat de E.F.  
 
La Investigació-acció com metodologia de canvi.  
 
Un disseny curricular innovador a partir d'investigar en 
l'aula. 
 
L'activitat física i salut un contingut fonamental en les 
noves propostes curriculars. 

Carmina Pascual Baños 
 
Els grups de treball: Un mitjà per a facilitar la 
convivència pacífica en l'escola  
 
A través d'aquest curs pretenem donar a conèixer el 
treball desenvolupat pel grup Senda. Com s'origina i 
per què, principis i processos utilitzats per al 
desenvolupament de la convivència pacífica. 
 
Utilització de l'estudi de casos en la formació 
permanent del professorat per a millorar la convivència 
en l'escola. 

Enric Mª Sebastiani i Obrador 

Estratègies didàctiques per a millorar l’eficàcia 
docent. Estratègies metodològiques. Estratègies 
d’avaluació. Estratègies d’atenció a la diversitat. 
Estratègies per treballar les actituds. 

Silvia Sos Melia 

Proposta de registre de dades per a l'organització 
docent en l'assignatura d'Educació Física 
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ORGANIZACIÓ DE L’ASSIGNATURA D’EDUCACIÓ FÍSICA EN L’ENSENYAMENT PRIMARI.  
ACTUALITZACIÓ EN RECURSOS I CONEIXEMENTS PER A DOCENTS D’EDUCACIÓ FÍSICA. 

BUTLLETÍ DE PREINSCRIPCIÓ 
 
 

ORGANIZACIÓ DE L’ASSIGNATURA 
D’EDUCACIÓ FÍSICA EN L’ENSENYAMENT 

PRIMARI.  
ACTUALITZACIÓ EN RECURSOS I CONEIXEMENTS PER 

A DOCENTS D’EDUCACIÓ FÍSICA.  
 
 
Nom: _____________________________________  
 
Cognoms: _________________________________  
 
NIF: ______________________________________  
 
Adreça: ___________________________________  
 
CP:__________ Localitat: __________________  
 
Telèfon/s:________________________________  
 
Adreça elec.:________________________________ 
 
Centre de treball: ____________________________  
 
Localitat:___________________________________  
 
Telèfon:_______________  
 
Nivell educatiu (curs):_________________________  
 
Especialitat: ________________________________  
 
 
 
 
* Nota: la preinscripció es farà per ordre i requisits 
complits. Tindran preferència els estudiants que hagen 
realitzat els tres cursos anteriors d’actualització en 
recursos i coneixements per a docents d’EF 
 
 

INFORMACIÓ DEL CURS 

Destinataris i preferències de selecció:  
a) Diplomats de mestre i mestra que imparteixen 

l’assignatura d’Educació Física de primària en centres 
públics, concertats i privats. 

b) Estudiants de la llicenciatura de Ciències de l’ Educació 
Física i l’Esport i de la Diplomatura en Mestre EF 

Nombre de participants:  
35 persones 
 
Dates de realització: 17 i 18 de setembre, 1, 2, 15 i 16 
d’octubre i 6 de novembre de 2004. 

Horari del Curs:  
• 
• 
• 

Dimarts i dimecres de 15.30h a 20.30h 
Divendres de 17.30h a 21.30 h 
Dissabtes de 9.00h a 14.00h 

 
Lloc de realització: 
Universitat Jaume I, instal·lacions esportives del Servei 
d’Esports de la Universitat Jaume I. 

Objectius:  
� Ampliar la formació bàsica del professorat que imparteix 

l'assignatura d'Educació Física, incidint en la necessitat 
de la formació permanent  

�  Aprofundir sobre els diferents aspectes organitzatius de 
l'assignatura d'Educació Física i la seva aplicació en els 
programes curriculars. 

Metodologia: 
Les sessions seran teorico-pràctiques. La pràctica significarà 
una aplicació de les exposicions teòriques i es veuran 
reflectides sobre les qüestions pràctiques donades. Les 
sessions seran totes presencials, i és obligatòria la 
participació en les activitats pràctiques. 
En finalitzar les sessions presencials, els participants hauran 
d’elaborar un treball nou, individual o en grup. S’exposarà en 
públic en l’última jornada del curs i haurà de presentar-se en 
suport informàtic i per escrit, amb un màxim de 20 folis, 
incloent-hi els gràfics, fotos o bibliografia. 
 

Certificació: 

80% de l’assistència i aprofitament del curs. 
(Certificació reconeguda per la Conselleria) 
 

PREINSCRIPCIÓ  
 

 
Data: De l’1 al 15 de juny de 2004.  

Lloc: Secretaria del Departament d’Educació. 
Campus del Riu Sec. Universitat Jaume I de 
Castelló. 

Despatx: HC0409DA 

Telèfons: 964 729681 / 82 

Fax: 964 729264 

Cal Adjuntar fotocòpia del títol, fotocòpia del DNI, el 
butlletí de matrícula degudament emplenat i per als 
docents un certificat del seu lloc de treball. 

 
* Publicació d’admesos: 22 de juny 2004 
 http://www.uji.es/serveis/cepfc 

 
Informació: 

• Centre d’Estudis de Postgrau i Formació 
Continuada 
Campus del Riu Sec 
Universitat Jaume I (Castelló de la Plana) 
Despatxos: TI1023SD TI1024SD  
Telèfons: 964 729068 / 69 
Adreça electrònica: cepfc@uji.es 
http://www.uji.es/serveis/cepfc 

 
• Robet J. Garcia Antolin 

Dpt. Educació 964 72 9781 
antolin@edu.uji.es 

 

http://www.uji.es/serveis/cepfc
mailto:cepfc@uji.es
http://www.uji.es/serveis/cepfc
mailto:antolin@edu.uji.es
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