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LLICENCIATURA EN CIÈNCIES DEL TREBALL 
 
1. PRESENTACIÓ DE LA TITULACIÓ     pàg.3 
Presentació per part del director o directora de la titulació. 
Pla d’estudis de Llicenciatura en Ciències del Treball.  
 

2. ESTUDI          pàg.5 
QUÈ ÉS? DEFINICIÓ/DESCRIPCIÓ 
Presentació de la titulació.  
ACCÉS 
- Vinculació entre la titulació i les diferents vies d’accés (Batxillerat, Formació 
Professional, etc.).  
- Notes de tall d’anys anteriors. 
- Continuació d’estudis: a quines altres titulacions universitàries dóna accés la carrera. 
LES ASSIGNATURES 
Pla d’estudi de la titulació amb una fitxa descriptiva de cadascuna de les assignatures 
(enllaç al Llibre Electrònic de la Universitat, LLEU). 
ESTUDIAR A L’ESTRANGER 
- Erasmus 
- Estats Units i Canadà 
ESTUDIAR EN ALTRES UNIVERSITATS ESPANYOLES 
- SICUE 
 
3. TREBALL: EIXIDES PROFESSIONALS    pàg.10 
ÀMBITS DE TREBALL 
On poden exercir els titulats i titulades d’aquesta titulació. 
TASQUES PROFESSIONALS 
Quina feina o quines funcions desenvolupen els professionals que exerceixen la carrera. 
 

4. OPINIONS DEL PROFESSORAT I DE L’ESTUDIANTAT pàg.12 
OPINIÓ DE L’ESTUDIANTAT 
Opinions, preocupacions, idees i vivències transmeses per l’estudiantat de la titulació. 
OPINIÓ DEL PROFESSORAT 
Valoració i comentari per part del professorat. 
 

5. INFORMACIÓ        pàg.15 
ASPECTES QUE CAL DESTACAR DE LA TITULACIÓ 
Característiques, curiositats i trets definitoris de la titulació. 
RECURSOS DE LA UNIVERSITAT JAUME I 
Llista de les adreces de serveis o centres d’interès per a l’estudiantat: InfoCampus, 
consergeria, centraleta, etc. 
ON S’ESTUDIA? 
Centres docents de les universitats espanyoles on s’imparteix la titulació. 

http://www.uji.es/bin/infoest/estudis/titols/pdf/lcctreb.pdf
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6. I ARA, QUÈ HEU DE FER?       pàg.19 
PROJECTE DE FUTUR 
Valoració de la informació sobre la titulació i l’itinerari que cal seguir. 
ARA HEU DE DECIDIR! 
Reflexió personal sobre el procés de presa de decisions. 
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1. PRESENTACIÓ DE LA TITULACIÓ 
 
La Llicenciatura en Ciències del Treball és una carrera només de segon cicle, de dos 
anys de duració, que pertany a l’àrea de les ciències socials. 
 
La creació d’aquesta titulació respon a les constants transformacions que dominen el 
món laboral. En concret, l’objectiu d’aquesta titulació és proporcionar els coneixements 
i habilitats necessàries per respondre tant a les tradicionals, com a les noves demandes 
d’activitat professional, en el camp de la gestió del treball. D’acord amb les prioritats 
formatives dels plans d’estudis que condueixen a l’obtenció d’aquesta llicenciatura, 
aquests ensenyaments «han de proporcionar una formació adequada, de caràcter 
interdisciplinar, en el camp del treball humà, en la doble vessant organitzativa i 
relacional d’aquest». D’aquesta directriu es desprenen les principals característiques de 
la Llicenciatura en Ciències del Treball. 
 
En primer lloc, l’objecte d’estudi d’aquesta llicenciatura és el treball humà. S’han 
generat uns estudis de segon cicle al voltant d’un dels més importants fenòmens del 
nostre temps: el treball humà. 
 
En segon lloc, atesa la complexitat del fenomen del treball, s’ha d’analitzar des de 
múltiples perspectives: sociològica, jurídica, psicològica, organitzativa, econòmica, 
política, històrica, sindical, directiva, d’intermediació, conflictual, etc. 
 
S’han agrupat els distints enfocaments científics que existeixen al camp de les ciències 
socials per brindar un coneixement del màxim nivell i especialització entorn del treball 
humà. Així, les ciències del treball constitueixen un nou camp d’estudis que 
proporcionen una formació de caràcter interdisciplinar en el camp del treball, a través de 
la formació en grans blocs temàtics: 
 

- Aspectes sociolaborals, mercat de treball. 
- Organització del treball, direcció i gestió de recursos humans en les 

organitzacions. 
- Relacions juridicolaborals. 

 
És aquesta interdisciplinaritat i l’equilibri entre les diferents matèries que s’imparteixen, 
el que marca el caràcter específic de la titulació. 
 
Els diplomats universitaris podeu trobar en la Llicenciatura en Ciències del Treball una 
major possibilitat formativa per millorar les vostres bases de coneixement a partir de les 
quals podeu desenvolupar les vostres competències amb major coneixement de causa i 
triomfar en una societat cada vegada més competitiva. 
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A una societat econòmicament avançada li calen directors de recursos humans, experts 
en polítiques laborals, o professionals de la negociació en l’àmbit de l’estratègia 
empresarial. 
 
Així, si el nivell de gestors correspon al grau universitari de diplomat, el de directors i 
investigadors correspon al de llicenciat, i aquests perfils professionals s’assoleixen a la 
Llicenciatura en Ciències del Treball. 
 
En altres paraules, aspectes com la gestió dels recursos humans, la intermediació al 
mercat laboral, la auditoria sociolaboral i la prevenció de riscs laborals no es troben 
exclusivament adjudicats a cap titulació, i la formació específica que requereixen es pot 
aconseguir amb la Llicenciatura en Ciències del Treball. 
 
En aquest sentit, aquesta titulació aporta un perfil formatiu diferenciat dels ja oferts per 
altres titulacions, tenint en compte que aglutina perspectives que altres llicenciatures 
(Psicologia, Dret, Economia, Sociologia o Administració i Direcció d’Empreses) 
desenrotllen de manera unilateral o aïllada. 
 
En conclusió, la Llicenciatura en Ciències del Treball té un objectiu molt ampli, que 
inclou els recursos humans, però no s’esgota en aquests. La pluralitat dels continguts 
beneficia la formació, ja que completa les perspectives i proporciona al llicenciat una 
visió de conjunt de les relacions laborals a l’empresa. 
 
Ana Belén Escrig Tena 
Vicedegana de la Titulació de la Llicenciatura en Ciències de Treball.  
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2. ESTUDI 
 
QUÈ ÉS ? 
 
La Llicenciatura en Ciències del Treball ofereix una formació multidisciplinar que 
permet als llicenciats adaptar-se al canviant món de l’empresa i facilita la vostra 
polivalència funcional. 
 
L’objectiu d’aquesta llicenciatura és oferir una formació integrada, i el més completa 
possible, sobre tot el que envolta el món laboral i l’organització dels recursos 
empresarials. Per assolir aquest objectiu durant la carrera es cursaran assignatures 
relacionades amb la jurisprudència laboral, les estratègies empresarials, el mercat de 
treball, l’economia del treball, les polítiques sociolaborals, l’organització i la gestió dels 
recursos humans, entre altres. 
 
Aquesta titulació ofereix els coneixements necessaris per saber com funcionen els 
mercats laborals en l’actualitat, les condicions de treball i l’equilibrada combinació de 
les necessitats de l’àmbit familiar i laboral; tan necessaris i demandats en l’actualitat. 
 
 
ACCÉS 
 
VINCULACIÓ 
 
LEGISLACIÓ  
 
• Directrius generals pròpies del plans d’estudis del títol oficial de Llicenciat en 

Ciències del Treball: Reial decret 1592/1999, de 15 d’octubre (BOE núm. 1592, 23 
octubre de 1999). 

• Complements de formació necessaris per a l’accés: Ordre de 5 de setembre de 2000 
(BOE núm. 225, 19 setembre de 2000). 

• Pla d’estudis del títol de Llicenciat en Ciències del Treball a la Universitat Jaume I: 
Resolució de 12 de novembre de 2001 de la Universitat Jaume I (BOE núm. 285, 28 
novembre de 2001). 

 
Podreu accedir a la Llicenciatura en Ciències del Treball des de qualsevol de les 
següents opcions: 
 
 Diplomatura en Relacions Laborals 
 Diplomatura en Treball Social 
 Diplomatura en Gestió i Administració Pública 
 Diplomatura en Ciències Empresarials 
 Diplomatura en Educació Social 



    
 
Llicenciatura en Ciències del Treball 

 
Titulacions a la Universitat Jaume I   

   

 6

 Diplomatura en Turisme 
 Haver superat el primer cicle de la Llicenciatura en Dret 
 Haver superat el primer cicle de la Llicenciatura en Economia 
 Haver superat el primer cicle de la Llicenciatura en Administració i Direcció 

d’Empreses 
 Haver superat el primer cicle de la Llicenciatura en Psicologia 
 Haver superat el primer cicle de la Llicenciatura en Sociologia 
 Haver superat el primer cicle de la Llicenciatura en Ciències Polítiques i de 

l’Administració 
 Haver superat el primer cicle de la Llicenciatura en Humanitats 

 
COMPLEMENTS DE FORMACIÓ 
 
S’han de cursar, si no s’han estudiat abans, uns complements de formació que es 
determinaran a la vista del currículum cursat per l’estudiant. 
Una vegada admès, s’estudia el currículum i se li notifica quins són els complements de 
formació que ha de cursar, en funció de la seua titulació de procedència. 
 
 

ESTUDIS DE PROCEDÈNCIA COMPLEMENTS DE FORMACIÓ 
Diplomat en Treball Social Economia i Empresa (9 crèdits) 
Diplomat en Gestió i Administració 
Pública 

Dret i Dret Empresarial (9 crèdits) 
Història Politicosocial (9 crèdits) 
Psicologia (9 crèdits) 

Diplomat en Educació Social Dret i Dret Empresarial (9 crèdits) 
Economia i Empresa (9 crèdits) 
Història Politicosocial (9 crèdits) 

Diplomat en Ciències Empresarials 
Diplomat en Turisme 
1r Cicle Llicenciat en Administració i 
Diplomat de Empreses 
1r Cicle Llicenciat en Dret 
1r Cicle Llicenciat en Economia 

Història Politicosocial (9 crèdits) 
Psicologia (9 crèdits) 
Sociologia (9 crèdits) 

1r Cicle Llicenciat en Sociologia 
1r Cicle Llicenciat en Ciències Polítiques 
i de l’Administració 

Dret i Dret Empresarial (9 crèdits) 
Psicologia (9 crèdits) 

1r Cicle Llicenciat en Humanitats Dret i Dret Empresarial (9 crèdits) 
Economia i Empresa (9 crèdits) 
Psicologia (9 crèdits) 
Sociologia (9 crèdits) 

1r Cicle Llicenciat en Psicologia Dret i Dret Empresarial (9 crèdits) 
Economia i Empresa (9 crèdits) 
Història Politicosocial (9 crèdits) 
Sociologia (9 crèdits) 
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En aquest sentit, s’han dividit les 5 possibles matèries que formen els complements de 
formació en 2 assignatures de 4,5 crèdits cadascuna: 
 
 
 
 

MATÈRIA DENOMINACIÓ DE L’ASSIGNATURA 
Economia i Empresa Complements de Formació d’Economia 
Economia i Empresa Complements de Formació d’Empresa 
Dret i Dret Empresarial Complements de Formació de Dret 
Dret i Dret Empresarial Complements de Formació de Dret Empresarial 
Història Politicosocial Complements de Formació d’Història 

Politicosocial I 
Història Politicosocial Complements de Formació d’Història 

Politicosocial II 
Psicologia Complements de Formació de Psicologia I 
Psicologia Complements de Formació de Psicologia II 
Sociologia Complements de Formació de Sociologia I 
Sociologia Complements de Formació de Sociologia II 

 
Per cursar aquests complements s’adreçaran els estudiants cap a assignatures 
equivalents que ja s’impartisquen en unes altres titulacions. 
 
LES ASSIGNATURES 
 
Al Llibre Electrònic d’Universitat (LLEU) podeu trobar tots aquells aspectes acadèmics 
relacionats amb Ciències del Treball, com poden ser:  
 
• Assignatures i els continguts d’aquestes 
• Horaris 
• Exàmens 
• Professorat 
• Convalidacions 
• Incompatibilitats 
• Tutories 
 
Per aclarir els conceptes que trobareu en aquesta pàgina, definim alguns conceptes clau: 
 
Crèdits 
És un sistema de valoració de l’estudi vinculat a la durada de les assignatures o 
activitats. Un crèdit correspon generalment a 10 hores de classes teòriques, pràctiques o 
l’equivalent. Cada assignatura o activitat del pla d’estudis té una equivalència en crèdits. 
 
 

http://e-ujier.uji.es/pls/www/!gri_ass.leu080002?id_titulacion=29&lg=CA
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Matèries troncals 
Fixades pel Ministeri; són comunes per a totes les universitats als estudis que 
condueixen a un mateix títol. 
 
Matèries obligatòries 
Lliurement establertes per cada universitat al pla d’estudis d’una titulació. Les ha de 
cursar tot l’estudiantat. 
 
Matèries optatives 
Establertes lliurement per cada universitat i ofertades a l’estudiantat de la titulació. 
 
 
Matèries de lliure elecció 
Assignatures elegides de qualsevol titulació universitària. 
 
Les matèries es distribueixen en assignatures. L’estudiantat cursa assignatures. 
 
 
CONCEPTES BÀSICS 
 
Complements de formació: 
 
Són els estudis de primer cicle, exigits per a la incorporació al segon cicle 
d’ensenyaments que no constitueixen continuació directa del primer cicle superat per 
l’estudiantat. Aquests es poden cursar abans o mentre es realitzen els estudis de segon 
cicle. Els complements variaran en funció de la titulació de procedència. Es recomana a 
l’estudiantat cursar aquests complements de formació abans de matricular-se en les 
assignatures troncals en les que tenen relació. 
  
 
ESTUDIAR A L’ESTRANGER 
 

- ERASMUS 
 
El programa Erasmus, dins de l’ensenyament superior, concedeix ajudes de 
mobilitat, des de tres mesos fins a un curs acadèmic, per a estudiantat dels últims 
anys de carrera, de postgrau i de doctorat amb les finalitats següents: 
 
- Que cursen estudis reconeguts relacionats amb el seu programa d’estudis. 
- Que milloren el seu coneixement de llengües. 
- Que adquirisquen una identitat com a ciutadans i ciutadanes europeus.  
 
Si curseu la titulació de Ciències del Treball, podeu accedir a les següents 
universitats estrangeres: 
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PAÍS CIUTAT UNIVERSITAT PÀGINA WEB 
Bèlgica Namur Haute Ecole Namuroise 

Catholique http://www.henac.be/ 

Itàlia Catània Università di Catania http://www.unict.it 

Itàlia Gènova Università degli Studi di Genova http://www.unige.it/ 

Itàlia Teramo Università degli Studi di Teramo http://www.unite.it 

 
Professor responsable a l’UJI: 
Diego González Ortiz . (ortiz@dpu.uji.es) 
Departament de Dret Públic 
 
 

- ESTATS UNITS I CANADÀ 
 
Aquest programa té la finalitat d’intercanviar estudiantat d’últims anys de carrera 
per realitzar-hi estudis de tres a sis mesos. Els estudiants i estudiantes han de cursar, 
als Estats Units i al Canadà, estudis reconeguts, relacionats amb el seu programa. 
 
Si curseu la titulació de Ciències del Treball, podeu accedir a les següents 
universitats estrangeres: 
 
 

PAÍS CIUDAD UNIVERSIDAD PÁGINA WEB 
Estats Units Oklahoma The University of Oklahoma http://www.ou.edu/ 

Estats Units Murray Murray State University, KY www.murraystate.edu/ 

Estats Units Ohio Shawnee State University, OH www.shawnee.edu/ 

Estats Units Iowa Coe College, IA http://www.coe.edu/ 

Estats Units New York (Alfred) Alfred University http://www.alfred.edu/ 

Estats Units Ohio Lake Erie College http://www.lec.edu 

Canadà Montreal Université de Montréal http://www.umontreal.c
a/ 

 
 
 

 
Per a més informació sobre els programes d’intercanvi, podeu consultar la 

pàgina de la Oficina de Cooperació Internacional i Educativa (àrea de Cooperació 
Interuniversitària): 

http://www.uji.es/CA/serveis/otci/prog/progest.thtml 
 
 

http://www.henac.be/
http://www.unict.it/
http://www.unige.it/
http://www.unite.it/
mailto:ortiz@dpu.uji.es
http://www.ou.edu/
http://www.murraystate.edu/
http://www.shawnee.edu/
http://www.coe.edu/
http://www.alfred.edu/
http://www.lec.edu/
http://www.umontreal.ca/
http://www.umontreal.ca/
http://www.uji.es/CA/serveis/otci/prog/progest.thtml
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ESTUDIAR A ALTRES UNIVERSITATS ESPANYOLES 
 

- SICUE 
 
El programa SICUE té com a objectiu la mobilitat dels estudiants de pregrau per 
realitzar estudis d’un mínim de quatre mesos i d’un màxim de nou mesos a 
qualsevol altra universitat pública o privada de l’estat espanyol amb la qual s’haja 
signat un conveni. Es pretén aconseguir que l’estudiant experimente sistemes 
docents diferents i conega la societat i cultura d’altres autonomies, a efectes, 
sobretot, de formació curricular i de projecció professional. 
 
Si curseu la titulació de Ciències del Treball, podeu accedir a les següents 
universitats: 
 

CIUTAT UNIVERSITAT PÀGINA WEB 
Móstoles (Madrid) Universitat Rey Juan Carlos http://www.urjc.es/ 

Sevilla  Universitat Pablo de Olavide  http://www.upo.es/ 

San Vicent del Raspeig 
(Alacant) 

Universitat d’Alacant http://www.ua.es/ 

Granada  Universitat de Granada http://www.ugr.es/ugr/index.php 

Màlaga  Universitat de Málaga http://www.uma.es/ 

 
 
 

 
Per a més informació sobre els programes d’intercanvi, podeu consultar la 

pàgina de l’Oficina de Cooperació Internacional i Educativa (àrea de Cooperació 
Interuniversitària): 

http://www.uji.es/CA/serveis/otci/prog/progest.thtml 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.urjc.es/
http://www.upo.es/
http://www.ua.es/
http://www.ugr.es/ugr/index.php
http://www.uma.es/
http://www.uji.es/CA/serveis/otci/prog/progest.thtml
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3. TREBALL: EIXIDES PROFESSIONALS                                 
 
ÀMBIT DE TREBALL 
 
Les eixides professionals dels llicenciats en Ciències del Treball són abundants per la 
seua formació multidisciplinar, món empresarial a nivell públic, privat, extern com 
intern a l’empresa. 
 

→ Representants en els conflictes laborals en funció de conciliador i en els 
tribunals del social. 

→ Assessoria de polítiques de l’àmbit laboral. 
→ Prevenció de riscos laborals. 
→ Salut laboral i medi ambient. 
→ Responsable de recursos humans d’empreses o institucions públiques i 

privades. 
→ Docència i recerca. 
→ Professionals lliures o assessors externs a l’empresa. 
→ Accés als grups o cossos funcionarials (grup A) de la Unió Europea, de 

l’administració de l’estat o de les corporacions locals. 
 
TASQUES PROFESSIONALS 
 
El llicenciat en Ciències del Treball, estarà capacitat per: 
 

→ Gestionar les polítiques dels recursos humans de tot tipus d’empreses. 
→ Dins de les empreses i/o institucions, encarregar-se de idear, elaborar, i 

gestionar les polítiques socials. 
→ Prevenir, planificar i oferir solucions a problemes sociolaborals. 
→ Dedicar-se a l’estudi dels mercats laborals, condicions sociolaborals i les 

relacions entre el món privat i laboral. 
→ Assessorar les polítiques de l’àmbit laboral (contractació, acomiadaments, 

protecció i prevenció de la salut de l’empresa i en l’administració, conflictes 
laborals, prestacions de la Seguretat Social). 

→ Articular programes de formació i desenvolupament professional. 
→ Solucionar problemes d’organització a les empreses. 
→ Facilitar les relacions de convivència, el més pacífica possible, entre 

empreses i treballadors. 



    
 
Llicenciatura en Ciències del Treball 

 
Titulacions a la Universitat Jaume I   

   

 12

 
4. OPINIONS DEL PROFESSORAT I DE L’ESTUDIANTAT  
 
OPINIÓ DE L’ESTUDIANTAT 
 
1- Per què vas elegir aquesta carrera? 

Les principals motivacions en l’elecció d’aquesta titulació les trobem en la línia 
d’ampliar coneixements per poder desenvolupar aquesta professió, i ampliar el 
currículum, amb la intenció d’estar més preparats per a la inserció en el món laboral. 
A més, tinc una especial interès pels aspectes humans en les organitzacions. 
 

2- Estàs satisfet amb la teua elecció? 
En general, sí que n’estic satisfet. De totes formes, crec que haurien d’orientar més 
el contingut al departament de recursos humans i a les habilitats directives. 
 

3- Quina formació prèvia han de tindre els alumnes per a enfrontar-se amb èxit a 
la carrera? 
Coneixements en economia social, organització d’empreses i dret. 
 

4- Quines pràctiques feu? Com estan plantejades? 
Consisteixen en la realització de comentaris, treballs i exposicions, així com casos 
d’anàlisis d’empreses. Seria interessant augmentar les visites a empreses i les 
conferències de professionals de l’empresa. 
 

5- Com veus les perspectives laborals? 
Les perspectives laborals són molt bones. A més, com que es tracta d’una titulació 
de segon cicle, la majoria de nosaltres el que busquem en matricular-nos en aquesta 
titulació és promocionar en el nostre lloc de treball. 
 

6- Quines recomanacions o consells donaries als estudiants que vulguen cursar 
aquesta carrera? 
Jo recomane assistir a classe i participar-hi per a poder aprofitar-les el màxim 
possible. També seria convenient que feren recerques d’informació completa sobre 
el pla d’estudi amb la intenció de conèixer bé el tipus d’estudi i els continguts de 
l’assignatura. 

 
OPINIÓ DE L´ESTUDIANTAT QUE ACCEDEIX PER LA VIA DE 
MAJORS DE 25 ANYS 
 

1. Ara que ja esteu a la Universitat Jaume I cursant la titulació que desitjàveu, 
quina opinió us mereix? Quina valoració faríeu de la vostra vivència 
personal? 
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El fet de treballar, estudiar i gaudir de la família és una càrrega important per a 
qualsevol persona al principi, però una vegada t’acostumes a aquest ritme de 
vida, no és massa difícil mantenir-lo. 
El meu cas és un poc especial perquè treballe per al cos públic de seguretat, de 
manera que aquesta titulació és complementària a la meua tasca i a més a més 
m’agrada molt. En aquest sentit, assistisc a classe amb cinc companys més del 
mateix lloc de treball, de manera que quan uns porten horari de matí a la feina, 
van a classe de vesprada, i els altres ho fem l’inrevés i la setmana següent 
canviem la dinàmica, de manera que així sempre tenim els apunts complets i 
estem informats de tot el que ocorre a classe (treballs, cursos, teoria i 
pràctiques...). Ens complementem molt bé. Reconec que hem tingut molta sort, i 
ens facilita molt la tasca la confiança que tenim entre nosaltres. 
A més, tenim un altre company que està en un curs més avançat, i ens va ajudar 
a fer l’horari i  a formalitzar la matrícula. 
A mi m’està agradant molt... és millor del que esperava. 

 
2. Quines recomanacions o consells donaríeu als estudiants que volen cursar 

aquesta carrera? 
 

Com a consell, us diria que és molt pràctica, així que no penseu que estareu 
agafant apunts tot el dia (jo no pensava que ho seria tant) i ajuda a reciclar-se 
sobre el tema de seguretat. Va molt bé per a refrescar coses que per a la feina et 
poden ser d’utilitat. 
És un títol molt recomanable per a qualsevol persona que treballe en la seguretat 
pública o privada. 

 
OPINIÓ DEL PROFESSORAT 
 
1- Quina formació prèvia han de tindre els alumnes per a enfrontar-se amb èxit a 

la carrera? 
Els alumnes tenen l’adequada preparació per a seguir les diferents assignatures de la 
titulació, és suficient qualsevol de les diplomatures que es proposen com a accés, en 
especial la diplomatura de Relacions Laborals, Ciències Empresarials o GAP. Es fa 
necessària una formació bàsica en administració d’empreses combinada amb una 
formació bàsica juridicolaboral. 
 

2- Quines dificultats solen tindre o manifestar els estudiants? 
Les majors dificultats dels estudiants es manifesten quan compaginen el treball amb 
els estudis, per la impossibilitat d’assistir a classe i afrontar totes les assignatures a 
la vegada. Com que  la majoria dels alumnes són gent amb experiència laboral, es 
un fet que enriqueix molt l’assignatura. 
 
D’altra banda, es posa de manifest la distinta procedència dels que accedeixen a la 
titulació, i alguns tenen llacunes  derivades a la  formació anterior, si no han cursat 
prèviament els complements de formació. 
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3- Quin tipus de pràctiques es realitzen? Com estan plantejades? Són suficients? 

Es tracta d’una titulació en la qual es realitzen moltes pràctiques, en forma d’anàlisis 
de situacions empresarials, comentaris de sentències, anàlisis de jurisprudència i 
convenis col·lectius, comentaris de notícies, conferències o realització de treballs 
d’investigació. En algunes assignatures la pràctica més important és un treball en 
equip que es va desenvolupant al llarg de tot el semestre, autoritzat pel professor, i 
que s’ha d’exposar en les últimes sessions de l’assignatura davant del professorat i 
de la resta de la classe, utilitzant mitjans audiovisuals. 
 

4- Quines perspectives laborals tenen els titulats? 
Els titulats tenen un perfil clar de directors de recursos humans, i en l’àmbit de 
l’assessoria en l’àrea de gestió i organització de recursos humans. Hi ha moltes 
possibilitats entre aquells que han cursat Relacions Laborals i requereixen un títol 
superior, o entre gent que està treballant i vol ascendir en la seua empresa. Respecte 
a l’àmbit jurídic, aquest és un camp molt dinàmic en funció del desenvolupament 
industrial de la zona i on comparativament amb altres camps com succeeix amb el 
civil o el contenciós administratiu, els conflictes socials porten avantatge quant a la 
ràpida resolució, la qual cosa repercuteix en majors perspectives professionals. 
 

5- Hi ha especialistes, itineraris o intensificacions? Quina diferència hi ha entre 
aquests? 
No hi ha itineraris. 
 

6 i 7- Que els diries als joves per a animar-los a estudiar aquesta carrera? Quines 
recomanacions o consells donaries als estudiants que vulguen cursar aquesta 
carrera? 
La llicenciatura en Ciències del Treball recull uns estudis en els quals es tracta la 
dimensió social de l’empresa, per això la seua projecció de futur és molt important. 
És una titulació orientada molt cap a la pràctica, tremendament interdisciplinar. Es 
tracta d’uns estudis que garanteixen una magnífica preparació per a les eixides 
professionals apuntades, per la especialització que s’hi pot adquirir. 

 
No s’ha de cursar la llicenciatura amb l’única intenció d’obtindre el títol de 
llicenciat, sinó per l’interès que ha de percebre l’estudiant en els continguts. Per 
accedir a la titulació es recomana una bona preparació acadèmica en les matèries 
juridicolaborals i en el coneixement de les Ciències Empresarials. 
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5. INFORMACIÓ  
 
ASPECTES QUE CAL DESTACAR 
 

Dins del pla d’estudis d’aquesta titulació, els estudiants compten amb pràctiques, on 
podran desenvolupar el seus coneixements en diferents tipus d’empreses, i en diferents 
llocs de treball. En concret, el pla d’estudis compta amb una assignatura obligatòria 
(RA17: Pràctiques en Empreses) de 8 crèdits, en segon curs. 
 
Els estudiants de Ciències del Treball, com la resta d’estudiants de l’UJI, teniu la 
possibilitat de participar en els programes d’intercanvi que s’ofereixen dins de la 
Universitat per cursar part dels vostres estudis a l’estranger o a una altra universitat 
espanyola. 
 
El preu per cada crèdit d’aquesta titulació en el curs 2007/2008 és de 8,07 euros, segons 
el Decret 127/2007, del Govern Valencià; DOGV de 30 de juliol de 2007. Heu de tindre 
en compte que cada any augmenta el preu dels crèdits. 
 
 
RECURSOS DE LA UNIVERSITAT JAUME I 
 
Imagineu que heu sigut admesos a la llicenciatura en Ciències del Treball a la 
Universitat Jaume I: ara el vostre objectiu és assolir una titulació i traure el major 
rendiment possible a la vostra vida universitària. 
 
El primer lloc que heu de tindre com a referència és el InfoCampus (situat a l´Edifici 
ampliació biblioteca. Nivell 0). Ací podeu consultar la informació sobre cursos i 
màsters, beques i ajudes, premis i concursos, jornades i congressos, informació sobre 
l’estranger, normativa acadèmica, ofertes de treball, activitats socioculturals, etc. Tot 
açò ho podeu fer de forma autònoma, encara que hi ha personal d’informació que us pot 
clarificar qualsevol dubte. 
 
L´InfoCampus depèn de la Unitat de Suport Educatiu  (USE), que, a més, té entre les 
seues àrees de treball l´assessorament personalitzat dels universitaris sobre temes     
acadèmics i professionals (elecció d´assignatures, com estudiar?, eixides laborals, etc); i 
l´atenció a l’estudiantat amb algun tipus de discapacitat, o a qualsevol persona que 
presente alguna problemàtica que afecte la seua integració acadèmica, social i laboral. 
 
Un altre punt molt important en el vostre pas per la universitat és conèixer el 
funcionament universitari i la seua normativa. Per saber com es regula la Universitat 
Jaume I podeu consular els Estatuts, que són el marc legal que regula el funcionament 
de la Universitat, un dels punts més importants dels quals són els drets i deures de 

http://www.uji.es/serveis/ocie/acil/infoest/programa/
http://www.uji.es/serveis/use/infocam.html
http://www.uji.es/serveis/use/presenta.html
http://www.uji.es/uji/norm/estatuts/
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l’estudiantat . Pel que fa a la normativa, la que us pot interessar més és la d’estudiants. 
 
La Universitat Jaume I us ofereix tot un seguit de serveis i recursos per integrar-vos en 
el món universitari. 
La Biblioteca-Centre de Documentació de la Universitat Jaume I és un servei i un recurs 
important, ja que disposa d’un fons bibliogràfic i documental que comprèn totes les 
matèries que s’imparteixen a la Universitat Jaume I, al qual haureu de recórrer per 
completar els apunts de la titulació. 

Un altre servei fonamental per a la vostra vida acadèmica és el Servei de Gestió de la 
Docència i Estudiants, el qual centralitza i gestiona els assumptes, els procediments i els 
tràmits relacionats amb l’àmbit acadèmic. Algun dels processos als quals dóna suport 
són la preinscripció, la matrícula, les beques, els certificats acadèmics i títols... Es 
localitza al primer pis de l’edifici de Rectorat i Serveis Centrals i el seu horari d’atenció 
al públic és de dilluns a divendres de 9.30 a 13.30 h. 

El Servei de Llengües i Terminologia  (SLT) és l’encarregat d’organitzar i de resoldre 
totes les necessitats que la Universitat Jaume I té sobre els models lingüístics que ha 
d’utilitzar. A més, té com a objectiu la promoció del català i donar resposta a les 
necessitats de la comunitat universitària en matèria de coneixement i assessorament en 
altres llengües. El SLT també organitza, coordina i imparteix la formació en català i 
espanyol per a estudiantat estranger. Si esteu interessats a aprendre un idioma, a 
perfeccionar-lo o a ampliar els vostres coneixements, compteu amb el Centre 
d’Autoaprenentatge de Llengües (CAL), que –entre altres serveis– us ofereix ordinadors 
amb llocs i programes didàctics, cassets amb activitats, exercicis autocorrectius, vídeos, 
revistes... 

La Universitat Jaume I també mostra el seu interès per la societat, i això ho fa a través 
del Racó de la Solidaritat, el qual proposa diferents alternatives per dinamitzar les 
inquietuds solidàries, tant de la comunitat universitària com de l’estudiantat. 

El Centre de Cooperació Internacional i Educativa  (OCIE) és un servei que pot millorar 
el vostre pla d’estudi, ja que s’encarrega de gestionar els programes internacionals i 
nacionals d’àmbit educatiu i els programes d’intercanvi. També gestiona les pràctiques 
en empreses, el foment a l’ocupació i els programes d’inserció laboral. 
El Centre Sanitari proporciona assistència sanitària dins del mateix recinte universitari. 
Es localitza a la planta baixa de l’edifici TD (Escola Superior de Tecnologia i Ciències 
Experimentals). El seu horari d’atenció al públic és de dilluns a divendres, de 8.30 a 
13.30 h i de 16 a 20 h. 
 
A la universitat, a més d’estudiar, podeu gaudir d’altres activitats: culturals, lúdiques, 
esportives... Aquestes activitats les coordina el Servei d’Activitats Socioculturals  
(SASC), que elabora, gestiona i avalua els programes que porta a terme la Universitat 
per a la difusió de la cultura. Proporciona, en general, activitats de caràcter 

http://www.uji.es/CA/uji/norm/#b
http://www.uji.es/cd/
http://www.uji.es/serveis/sgde/sest.html
http://www.uji.es/serveis/sgde/sest.html
http://www.uji.es/serveis/slt/
http://www.uji.es/serveis/slt/cal/
http://www.uji.es/serveis/slt/cal/
http://www.uji.es/serveis/raco/
http://www.uji.es/serveis/ocie/
http://www.uji.es/serveis/prev/infogen/csanitar.thtml
http://www.uji.es/serveis/sasc/
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sociocultural, com per exemple tallers de vídeo, cursos puntuals de fotografia, de teatre, 
cursos d’estiu, concerts... 
 
D’altra banda, el Servei d’Esports té com a objectiu contribuir a la formació integral de 
l’estudiantat i del personal i ofereix la possibilitat de realitzar-hi activitats esportives  
(cursos de catamarà, aeròbic, atletisme, ball de saló, manteniment, golf, karate, formació 
com a animador sociocultural o com a àrbitre, lligues internes, etc.) complementàries al 
treball purament acadèmic. 
 
En el vostre pas per la universitat podeu tindre algun motiu de queixa. El Síndic de 
Greuges és l’òrgan, representat per una persona designada pel Claustre, que defensa i 
protegeix els drets i els interessos dels membres de la comunitat universitària. La funció 
d’aquest òrgan és tramitar les queixes, observacions i suggeriments que no hagen pogut 
ser atesos per les vies habituals. El Síndic de Greuges està ubicat a la primera planta de 
l’edifici de Rectorat i Serveis Centrals i el seu horari d’atenció al públic és de dilluns a 
divendres de 10 a 14 h i  dimarts de 16 a 19 h. 
 
Després que finalitzeu la titulació, si voleu aprofundir i especialitzar-vos en la vostra 
formació acadèmica per tal d’aconseguir una millor incorporació al món laboral, podeu 
acudir al Centre de Formació i Postgrau. 
 
Si heu de deixar constància oficial de qualsevol document de la Universitat, dirigiu-vos 
al Registre General. El seu horari és de dilluns a divendres de 9 a 14 h  i de 17 a 19 h, i 
està ubicat a la primera planta de l’edifici de Rectorat i Serveis Centrals. 
 
El Servei d’Informàtica és important per a l’estudiantat de la Universitat Jaume I, ja que 
us ofereix tot un seguit de prestacions, com ara accés al correu electrònic, consulta de 
l’expedient acadèmic, accés a Internet, 24 aules d’informàtica per a la docència i 3 aules 
d’informàtica de lliure accés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.uji.es/serveis/se/
http://www.uji.es/organs/sindic/
http://www.uji.es/organs/sindic/
http://www.uji.es/serveis/cepfc/
http://www.uji.es/serveis/registre/
http://www.si.uji.es/
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• Adreces d’interès si es vol estudiar la titulació de Ciències del Treball: 
 

SERVEIS 
 

TELÈFON ADREÇA 
ELECTRÒNICA/PÀGINA 

WEB 
Centraleta  
 

964 728 000  

Deganat de la 
Facultat de Ciències 
Jurídiques i 
Econòmiques 

964 728 521 www.fje.uji.es 
fcje@uji.es 
 

Consergeria de la 
Facultat Ciències 
Jurídiques i 
Econòmiques 
(FCJE) 

964 728 501  

InfoCampus 
 
 
Orientació 

964 387 095/96 
964 387 097/98 
 
964387088 

info@uji.es 
 
 
orienta@uji.es  
transicio@uji.es 

Vicedegana de la 
titulació: Ana Belén 
Escrig Tena 
(temporalment 
Inmaculada Ballester 
en funcions) 
 

964 728 536 
 
964 728 651 

escrigt@emp.uji.es 
 
iballest@dtr.uji.es  

 
 
 
ON S’ESTUDIA? 
 
• Universitats espanyoles on podeu estudiar aquesta titulació 
 
• Titulacions que s’estudien en una determinada universitat 

 

http://www.fje.uji.es/
mailto:fcje@uji.es
mailto:info@uji.es
mailto:orienta@uji.es
mailto:transicio@uji.es
mailto:escrigt@emp.uji.es
mailto:iballest@dtr.uji.es
http://www.mec.es/univ/html/universidades/index.html
https://www.micinn.es/ructweb/jsp/compBdDo.do
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6. I ARA, QUÈ HEU DE FER?  
 
PROJECTE DE FUTUR 
 
Ja heu revisat tota la informació de la titulació, es pot dir que la coneixeu prou bé, però 
abans de seguir, assegureu-vos que heu tingut en compte: 
 
 Des de quines opcions podeu accedir a aquesta carrera. 
 El pla d’estudis de la titulació, amb les assignatures, continguts, horaris, 

coneixements previs que hauríeu de tenir, etc. 
 Les opinions d’estudiants que ja han cursat la titulació en la Universitat Jaume I, i la 

de professors. Així com aspectes destacats de la titulació. 
 En quins àmbits de treball es desenvolupa la tasca d’un Llicenciat en Ciències del 

Treball i quines són les seues funcions. 
 
Si ja heu revisat aquest aspectes, ara caldria que féreu un balanç de la vostra trajectòria 
acadèmica i de quin pot ser el vostre futur professional, tenint en compte tota la 
informació que heu pogut recollir. 
 
Per facilitar-te aquesta tasca podeu emplenar el següent qüestionari: 
TITULACIÓ QUE MÉS INTERESSA: 
 
Estudis de: 
� Llicenciatura   �  Diplomatura  � Enginyeria superior 
� Enginyeria tècnica              � Arquitectura  � Altres 
 
Ciutat o universitat on puc estudiar: � Pública � Privada � Altres 
 
Centre d’estudis no universitaris:  � Públic � Privat � Altres 
 
S’exigeix superar les Proves de Selectivitat: �Sí �No �Altres 
 
Nota d’accés: 
 
La dificultat d’aquests estudis es:   �Molt alta     �Alta  �Mitjana  �Baixa   �No ho 
sé  
 
La meua família està d’acord amb aquesta professió:      �Molt   �Poc   �No ho sé 
 
Quan finalitze, m’agradaria poder realitzar els treballs i activitats professionals 
següents:_______________________________________________________________ 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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Els meus dubtes i preocupacions principals són: ____________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
 
 
ITINERARI QUE PUC FER PER CURSAR AQUESTA TITULACIÓ 

 Des de Batxillerat o ESO: 
Aquest any estudie: 
 

El curs pròxim espere fer:  

Si faig 4t d’ESO 
He d’elegir assignatures/àrees optatives? 
�Sí     �No 

Quines? 

Són   obligatòries   per  als  estudis   que   vull fer  després? �Sí   �No   �No ho sé 
Si estudie Batxillerat he d’elegir la modalitat 
de: 

�Tecnologia   �C. Naturalesa i Salut 
�Humanitats i C. Socials   � Art  

 Des de Formació Professional: 
Aquest any estudie: 
 

El curs pròxim espere fer: 

He d’elegir la branca o família de:  
Necessite    haver    aprovat   el    COU    o  Batxillerat:      �Sí        �No  
La durada dels estudis és de … anys  El títol que obtindré serà de: ………… 
Quan finalitze tindré accés a: 
 

� BUP   �Batxillerat   �FP II 
� Cicles formatius � Universitat 

 
Et queda algun dubte? Necessites una altra informació o algun altre tipus 
d’orientació? 
CONSULTA L’ORIENTADOR DEL TEU CENTRE 
 
 
ARA HEU DE DECIDIR! 
 
Prompte arribarà el moment de decidir-vos per una carrera universitària, en aquest punt 
tingueu en compte tots els aspectes que poden influir en el vostre futur, tant immediat 
com posterior. 
 
Així que ara només us falta prendre una decisió. Per ajudar-vos en aquesta elecció a 
continuació teniu alguns consells que us poden ser útils: 
 
- Madureu i reflexioneu sobre tota la informació que teniu de la titulació i penseu, 

també, a llarg termini en el vostre pla de futur: plantegeu-vos objectius i metes. 
 
- Tingueu en compte les diferents variables que poden influir, entre les quals poden 

figurar les següents: 
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 Interès per la carrera. 
 Acceptació de la carrera per part dels pares. 
 Cost dels estudis en temps. 
 Cost del estudis en diners. 
 Possibilitats acadèmiques per accedir a la carrera. 
 Prestigi o estatus professional. 
 Dificultat dels estudis. 
 Influència de amics i/o familiars. 
 Incorporació al món laboral. 
 Disponibilitat per anar-vos a estudiar fora. 
 Altres. 

- Per acabar, penseu que tots aquests factors no tenen el mateix pes a l’hora de 
decidir-vos per una determinada opció. Per tant, us proposem el següent exercici de 
reflexió: 

 
 Analitzeu els avantatges i inconvenients de la Llicenciatura en Ciències del 

Treball. 
 Valoreu cadascun d’aquests avantatges i inconvenients en una escala d’1 a 5 

(1 = a molt poca importància, 5 = a molta importància). 
 Finalment, sumeu les puntuacions obtingudes en els avantatges i 

inconvenients per a aquesta titulació. 
 Contrasteu els resultats amb els obtinguts en unes altres titulacions. 

 
 

LLICENCIATURA EN CIÈNCIES DEL TREBALL 
Avantatges Puntuació 

d’1 a 5 
Inconvenients Puntuació 

d’1 a 5 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
TOTAL 
AVANTATGES 

 TOTAL 
INCONVENIENTS 
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 Recordeu que  
 
 Sou vosaltres els que heu de cursar la carrera. 
 Esteu planificant el vostre desenvolupament personal i professional. 
 La vostra elecció ha d’estar basada en una bona informació. 

 
Heu de decidir per vosaltres mateixos! 
 
Abans de decidir-vos, si penseu que encara no ho teniu clar i necessiteu més ajuda 
per orientar-vos: CONSULTEU L’ORIENTADOR DEL VOSTRE CENTRE. 
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	RECURSOS DE LA UNIVERSITAT JAUME I
	 Adreces d’interès si es vol estudiar la titulació de Ciències del Treball:



	SERVEIS
	TELÈFON
	ADREÇA ELECTRÒNICA/PÀGINA WEB



	ON S’ESTUDIA?
	6. I ARA, QUÈ HEU DE FER? 

	PROJECTE DE FUTUR
	Si faig 4t d’ESO
	He d’elegir assignatures/àrees optatives?
	Quines?
	Són   obligatòries   per  als  estudis   que   vull 
	La durada dels estudis és de … anys


	ARA HEU DE DECIDIR!
	Avantatges
	Inconvenients
	TOTAL INCONVENIENTS



