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SPECIAL OLYMPICS

L’esperit olímpic arriba a l’UJI
Més d’un miler d’esportistes dels VI Jocs Nacionals Special Olympics es donaran cita a la Universitat Jaume I al mes d’octubre

| CASTELLÓ de la Plana 
serà la seu dels VI Jocs 

Nacionals de Special 
Olympics entre els dies 

8 i 12 d’octubre de 2008, 
i la Universitat Jaume I, 
com a coorganitzadora 
d’aquest esdeveniment 

i subseu, ha captat 
voluntaris a través del 

Servei d’Esports perquè 
aquests jocs siguen un 

èxit d’organització i per 
a afavorir la integració 
de tots els atletes amb 

discapacitat intel•lectual, 
aportant humanitat, 

treball i solidaritat. Sense 
la fi gura del voluntariat 

seria impossible la 
realització d’un campionat 

de Special Olympics. 
Durant els jocs es reuniran 

més de 1.500 esportistes, 
370 entrenadors i 150 

àrbitres i personal 
d’organització de totes les 

comunitats autònomes 
i de diversos països. Les 

modalitats esportives que 
es realitzaran a Castelló 

són atletisme, basquetbol, 
futbol sala, gimnàstica, 

hoquei, natació, petanca, 
bàdminton i tennis de 

taula. 

ALICIA ANDRÉS

La Universitat Jaume I com a coorga-
nitzadora dels VI Jocs Nacionals Special 
Olympics ha dut a terme els darrers mesos, 
a través del Servei d’Esports, diverses acti-
vitats per tal de promocionar els jocs així 
com per a captar voluntaris. 

Durant el mes de març, es va organitzar 
una exposició fotogràfi ca que es va ubicar 
al pavelló esportiu de l’UJI en què mostra-
ven els millors moments dels últims jocs 
mundials de Special Olympics de Sanghai.  
També es van celebrar unes jornades de 
difusió per a donar a conèixer aquests jocs 
i proporcionar informació a la comunitat 
universitària del que implica ser voluntari 
dels Special Olympics.

Les instal·lacions esportives de la Uni-
versitat Jaume I van acollir a l’abril la Tro-
bada de Proves Motrius i Proves Adaptades 
de Futbol Sala, organitzada pel col•lectiu 
Special Olympics, en què van participar 
269 persones provinents de sis comuni-
tats autònomes diferents i deu centres de 
la Comunitat Valenciana. 

Finalment, al maig, 50 estudiants de 
l’UJI van participar en el curs Activitats físi-
ques amb defi ciències intel•lectuals, dirigit 
per la directora tècnica dels Special Olym-
pics a Espanya, Cuca Delgado. L’objectiu 
del curs era donar a conèixer les diferents 
activitats físiques que es poden realitzar 
amb persones amb defi ciències psíqui-
ques i també la fi losofi a i organització del 
moviment Special Olympics.

Després de mesos de preparació, l’UJI 
es convertirà durant quatre dies en seu 
de l’esforç i la superació en l’esport amb 
l’arribada de la torxa el 9 d’octubre.  
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BASQUETBOL 10.30-14.30/17-20h 10-14/15.30-18.30h - -

TENNIS DE TAULA 11-12/16-20h 10-14/16-18.30h 10-14/16.20h -

TENNIS 11-13/17-19h 10-14/16-18.30h 10-14/16-19h 10-12h

BÀDMINTON 11-14/16-20h 10-14/16-18.30h 10-14/16-20h 10-12h

PROVES MOTRIUS 10.30-13.30h 11-13.30h 16-19h -

PROVES ADAPTADES BASQUETBOL 15.30-17.30h - 11-13.30h 10-12h

PROVES ADAPTADES FUTBOL SALA - 11-13.30h 11-13.30h 10-12h

GIMNÀSTICA RÍTMICA 18-20h 16-18.30h 10-13/16-18h -

1.500
esportistes participaran 
als Special Olympics

500
voluntaris donaran el 
seu suport als jocs

18 de març
Jornades de difusió a l’Àgora

6 al 31 de març
Exposició de fotografi es 
d’anteriors Special Olympics

El camí recorregut ...

5 i 6 d’abril
Trobada de proves motrius i 
proves adaptades de futbol sala 

22 i 23 de maig
Curs Special Olympics:
 Activitats físiques amb 
defi ciències intel•lectuals

9 D’OCTUBRE
Arribada
de la torxa
20 hores

40 anys dels Special Olympics

Special Olympics és una ONG que 
funciona de forma internacional i que 
està reconeguda pel Comitè Olím-
pic Internacional. Va ser fundada el 
1968 als EUA per Eunice Kennedy i a 
Espanya es va instaurar el 1991, sota 
la presidència d’honor de la infanta 
Elena de Borbó. En l’actualitat comp-
ta amb dos milions d’esportistes en 
tot el món, 161 programes nacionals 
i 500.000 voluntaris fi xos. 

Segons la directora dels jocs a Espa-
nya, Cuca Delgado, l’objectiu en l’àm-
bit internacional és “proporcionar en-
trenament i competició esportiva de 
forma contínua i normalitzada a totes 
les persones amb discapacitat psíqui-
ca en diverses disciplines esportives, 

oferint-los l’oportunitat de desenvo-
lupar les seues aptituds físiques, psí-
quiques i de convivència amb el seu 
entorn”. En l’àmbit espanyol, el que 
es pretén és “col•laborar amb la tasca 
d’integrar les persones amb discapaci-
tat psíquica en la nostra societat, mit-
jançant l’acceptació i el respecte”. La 
fi losofi a dels Special Olympics és molt 
clara: “Passar-s’ho bé, fomentar l’apre-
nentatge d’habilitats i destreses, i unir 
entrenament i competició”.

Vull guanyar, però si no ho aconse-
guisc, deixeu-me ser valent en l’intent 
és el jurament dels jocs i la mascota, 
Carlota, és una tortuga que represen-
ta la constància perquè li costa però 
sempre arriba. 

ELS VOLUNTARIS DE L’UJI
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