PSICOMOTRICIDAD

	PEP 

(programa de educación psicomotriz), 1990

	Autor/a
	Mª V. de la Cruz y Mª C. Mazaira

	Administración
	Colectiva

	Duración
	Variable

	Aplicación
	Entre 4 y 5 años

	Significación
	Es un programa de lecciones para potenciar el desarrollo de la psicomotricidad en las siguientes áreas: Flexibilidad, Tonicidad, Coordinación, Agilidad y Equilibrio. Está dividido en tres fases: Desarrollo de la conciencia corporal, la imagen corporal y concepto corporal; Desarrollo de la orientación espacial; Desarrollo de la orientación temporal.

	Composición
	Libro de ejercicios prácticos.


	Escalas McCarthy de Aptitudes y Psicomotricidad para Niños 

(MSCA) – 2006, 2004, 1996, 1991 ( disponible video de 1994)

	Guión y dirección
	D. MacCarthy (autor de la prueba) C. Moreno Rosset (autor del VHS)

	Administración
	Individual

	Duración
	Aproximadamente 45 y 60 minutos la prueba. 53 minutos (formato VHS).

	Aplicación
	De 2 años y medio a 8 años y medio.

	Significación
	Las escalas McCarthy permiten evaluar mediante una amplia serie de tareas de carácter lúdico aspectos cognitivos y psicomotores del desarrollo del niño. La batería está integrada por 18 tests que dan lugar a 5 escalas (verbal, perceptivo-manipulativa, cuantitativa, memoria y motricidad), además de un índice general cognitivo (GCI). Actualmente se dispone de una nueva versión que incluye materiales y estímulos actualizados junto a una nueva tipificación basada en una amplia muestra representativa de la población española recogida íntegramente en 2005. Además, se han ampliado las normas de aplicación, corrección e interpretación con nueva información de gran utilidad. Además hay un vídeo con prácticas de evaluación psicológica. Proporciona un perfil en las siguientes áreas: verbal, perceptivo-manipulativa, numérica, general cognitiva, memoria y motricidad.

	Composición
	Manual. Cuaderno de láminas. Cuaderno de anotación. Test 1 y 16: construcción de cubos y recuento y distribución. Test 18: formación de conceptos. Test 2: rompecabezas. Test 6: secuencia de golpeteo. Material manipulativo para la prueba. 2 cartulinas.

Además VHS práctico dirigido al alumnado de la asignatura de Evaluación Psicológica, con el fin de que conozcan de forma práctica las MSCA.


	Test de Homogeneidad y Preferencia Lateral

(HPL) – 2004

	Autor/a
	J. L. Gómez Castro y Mª J. Ortega López

	Administración
	Individual

	Duración
	10 minutos aproximadamente

	Aplicación
	De 4 a 10 años.

	Significación
	Basado en los mismos principios que el Harris y siguiendo una línea similar en su desarrollo, este conjunto de pruebas (algunas originales, otras tomando como modelo pruebas clásicas muy contrastadas), evalúan la homogeneidad y afianzamiento de la preferencia lateral, así como la tendencia natural o contrariada de la misma con expresión de la fórmula lateral del sujeto. Muy útil para el examen de personas con perturbaciones en el lenguaje oral o escrito, en la motricidad, orientación espacial, etc.
Estudia la homogeneidad y predominio lateral para mano/ojo/pie.
· Evaluación de la dominancia manual: 6 ítems.

· Evaluación de la dominancia ocular: 3 ítems.

· Evaluación de la dominancia del pie: 4 ítems.


	Composición
	Manual. Cuestionario de observación de actividades espontáneas. Hoja de anotación y registro. Material manipulativo diverso para la realización de les pruebas (11 cartas, 1 tijeras, lápiz, bloc de notas, cordón, bovina de hilo, cartulina con agujero…).


	Test de Imitación de Gestos - 1975

	Autor/a
	J. Bergès y I. Lézine

	Aplicación
	De 3 a 6 años.

	Duración
	20 minutos aproximadamente

	Significación
	Técnicas de exploración del esquema corporal y de las praxias del/de la niño/a.

	Composición
	Libro


	Escala de desarrollo psicomotor en la primera infancia Brunet-Lezine, 1997

	Autor/a
	Denise Josse

	Administración
	Individual

	Duración
	Libre

	Aplicación
	Desde nacimiento hasta los 30 meses

	Significación
	La Escala de Brunet-Lezine surgió como consecuencia del estudio comparado con diversas escalas de Baby-Tests, especialmente los de Búlher-Hetzer y A. Gessel. Los autores querían conocer al niño en su propia espontaneidad, en el desarrollo mismo de su vida, en el seno de su medio ambiente familiar, al cual permanece intensamente ligado en estas edades. 

En 1994 Denise Josse comienza la revisión de esta escala, manteniendo una parte importante del contenido original así como su principio de construcción y sus características de base en las siguientes áreas:

1. Desarrollo Postural 

2. Coordinación Óculo - Manual, 

3. Estudio del Lenguaje Comprensivo - Expresivo 

4. Relaciones Sociales y Adaptación 

Las modificaciones aportadas se centran fundamentalmente en la evaluación del desarrollo del lenguaje. 

	Composición
	Manual. Full de nivell i examen, jogines i material  manipulatiu divers per la realització de la prova


