DEPRESIÓN

	CET-DE, 

Cuestionario estructural tetradimensional para la depresión, 2006

	Autor
	F. Alonso Fernández

	Administración
	Individual y colectiva

	Duración
	Variable, entre 30 y 40 minutos

	Aplicación
	Adolescentes y adultos.

	Significación
	Este cuestionario es el reflejo de un nuevo enfoque en la clasificación de las depresiones. Establece una estructura del estado depresivo en cuatro dimensiones: Humor depresivo, Anergía o vaciamiento energético, Discomunicación o falta de sociabilidad y Ritmopatía o distorsión de los ritmos biopsíquicos.

	Composición
	Manual. Cuestionario CET-DE. Cuestionario ETD. Cuestionario breve CET-DE.


	BDI-II, 1996

	Autor
	Aaron Beck

	Administración
	Individual y colectiva

	Duración
	Variable, entre 5 y 10 minutos

	Aplicación
	Adolescentes (a partir de 13 años) y adultos.

	Significación
	Para medir la depresión severa

	Composición
	Manual. Cuestionario.


	CECAD 

(cuestionario educativo clínico: ansiedad y depresión), 2007

	Autor
	L. Lozano González; E. García Cueto; L.M. Lozano Fernández

	Administración
	Individual y colectiva

	Duración
	Entre 10 y 20 minutos

	Aplicación
	Entre 7 y 25 años

	Significación
	El CECAD es un cuestionario de evaluación global de la ansiedad, la depresión y 3 aspectos relacionados: inutilidad, irritabilidad y pensamientos automáticos.

	Composición
	Manual. Cuestionario. 2 hojas para la clave e instrucciones para la correción vía internet.


DEPRESIÓN-INFANCIA

	Cuestionario de Depresión para Niños 

(CDS)-1990

	Autor/a
	M. Lang y M. Tisher

	Administración
	Individual y colectiva

	Duración
	Variable, entre 30 y 40 minutos

	Aplicación
	Niños de 8 a 16 años

	Significación
	Evaluación global y específica de la depresión en los niños. Está compuesto por 66 elementos que, en su mayoría, están formulados en sentido depresivo, afirmando una situación indicativa de este síndrome; el resto aluden a situaciones que no presentan contenido depresivo. Se obtienen dos grandes dimensiones: Total depresivo y Total positivo.

	Composición
	Manual. Hoja de respuestas. Plantilla de corrección


	CECAD 

(cuestionario educativo clínico: ansiedad y depresión), 2007

	Autor
	L. Lozano González; E. García Cueto; L.M. Lozano Fernández

	Administración
	Individual y colectiva

	Duración
	Entre 10 y 20 minutos

	Aplicación
	Entre 7 y 25 años

	Significación
	El CECAD es un cuestionario de evaluación global de la ansiedad, la depresión y 3 aspectos relacionados: inutilidad, irritabilidad y pensamientos automáticos.

	Composición
	Manual. Cuestionario. 2 hojas para la clave e instrucciones para la correción vía internet.


	CDI

Inventario de depresión Infantil-2004

	Autor/a
	Maria Kovacs

	Administración
	Individual o colectiva

	Duración
	Entre 10 o 15 minutos

	Aplicación
	Entre 7 y 15 años

	Significación
	El CDI es tal vez el instrumento más utilizado y mejor aceptado por los expertos en depresión infantil pues ha demostrado un comportamiento muy sólido desde el punto de vista psicométrico y gran utilidad para los fines clínicos. Puede aplicarse tanto a población general como clínica. En el primer caso sirve para hacer un rastreo o screening y en el segundo como elemento inicial del diagnóstico. Se obtiene una puntuación general de depresión que se descompone en dos escalas: Disforia y Autoestima

	Composición
	Manual. Cuestionario


